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jrh; Kku ijaijk ls gekjk rkRi;Z ml
Kku&foKku dh ijaijk ls gS tks çkphu
dky ls 'kq# gksrh gS vkSj orZeku ls
gksrs gq, Hkfo"; dh vksj lrr vxzlj
jgrh gSA bl ijaijk ds vuqlj.k ds
nkSjku ge ykSfdd] vykSfdd]/eZ&deZ]
Hkksx&miHkksx] R;kx&riL;k] thou&èR;q
vkfn ls tqM+s vusd vè;;uksa ds
lkFk&lkFk fofHkUu laLÑfr;ksa ds :c:
gksrs gSaA ,slk çpfyr gS fd Kku
ijaijk dh ;k=kk çkphu dky esa ekStwn
½f"k vkSj xq#dqy ls 'kq: gksrh gS_
;g r{kf'kyk] ukyank] foØef'kyk]
mTtf;uh] dk'kh vkfn fo'o çfl¼
f'k{kk vkSj 'kks/ ds çeq• dsaæksa ls gksrs
gq, vk/qfud fo'ofo|ky;ksa vkSj 'kks/
laLFkkuksa ds ekè;e ls fuckZ/ :i ls
tkjh gSA Kku ds lao/Zu dh bl
ijaijk esa ns'k&fons'k dh jktuhfrd o
HkkSxksfyd lhek,a lnSo xkS.k jgrh gSa_
vkSj Kku ijaijk dk dkjoka Kku ds
vkilh vknku&çnku ds lkFk fujarj
pyrk jgrk gSA jk"Vªh; 'kSf{kd vuq&
la/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn ds ^Hkk"kk
f'k{kk foHkkx* }kjk vk;ksftr orZeku
laxks"Bh ̂ Hkkjrh; Kku ijaijk dk lkrR;*

Hkh blh ijaijk dk LokHkkfod vax gSA
eq>s ^Hkkjrh; Kku ijaijk es a

vkthod laLÑfr* ij ckr djuk gS]
ftldk fdlh ½f"k ;k xq#dqy ijaijk
ls dksbZ okLrk utj ugha vkrkA ;g
dk;Z ,d va/sjh dksBjh (va/sjh dksBjh
gh ugha] cfYd ,d va/dkj ;qDr
taxy) esa dkyh fcYyh dh ryk'k
djus tSlk gSA ,slk blfy, dgk tk
jgk gS fd vkthod ls lacaf/r dksbZ
fo'oluh; tkudkjh miyC/ ugha gSA
tks dqN Hkh bl laLÑfr ds fo"k; esa
miyC/ gS] og csgn Hkzked] fNrjkbZ
o fojks/kHkklh gSA nwljs] ge ikrs gSa
fd ;g lkjh tkudkjh bl laLÑfr
dks u"V djus vkSj bls cnuke djus
okyksa ds lkfgR; esa miyC/ gS] tks
bl fLFkfr dks djsyk vkSj Åij ls
uhe p<+k tSlk cukrh gSA ;g Hkkjrh;
Kku ijaijk dk og dkyk vè;k; gS]
ftlesa Kku dh ,d ijaijk us] Kku
dh ,d nwljh ;kuh pkokZd@yksdk;r@
vkthod ijaijk dk ukeksfu'kku feVkus
esa e;kZnk dh lkjh gnsa ikj dj nhA
dgus dh t:jr ugha fd ukeksfu'kku
feVkus dh ;g ijaijk vkt Hkh tkjh

Hkkjrh; Kku ijaijk esa vkthod
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gSA
blds foijhr ,dyO; dk vaxwBk

u jgus dk ;g vFkZ ugha fudky
fy;k tkuk pkfg, fd ,dyO;ksa us
vius vkidks rhjankth ;kuh Kku dh
ijaijk ls fMlksu dj fy;k gSA vkt
;s gkFk ls gh ugha] cfYd eqag vkSj
iSjksa ls Hkh rhjankth djus dh {kerk
j•rs gSaA vkthod dks ysdj ekStwnk
dok;n ;gh gS fd gesa fojksf/;ksa ds
lkfgR; esa miyC/ fNUu&fHkUu dj
fn, x, csgn lhfer ;kuh uk ds
cjkcj vo'ks"kksa dh enn ls bl laLÑfr
dks iqu% vius iSjksa ij •M+k djuk gSA
gekjs fy, ;g fdlh çfr}af}rk ;k
çfr'kks/ dk fo"k; ugha gS] cfYd
iru dh fn'kk esa vxzlj orZeku lekt
dks bl iru ls jksduk gSA ;g fdlh
ls fNik ugha gSa fd çkphu dky esa
vkthod laLÑfr ds foyqfIrdj.k ds
ihNs tks rFkkdfFkr /kfeZd o jktuhfrd
rkdrsa ekStwn Fkha] dekscs'k mlh
ekufldrk dh iks"kd rkdrsa vkt Hkh
lfØ; gSa_ vkSj lekt dks Hkzetky esa
iQalkdj] vius ladh.kZ fgrksa dks lk/
us ds fy, lekt dk nksgu dj jgh
gSaA ekuork dks •afMr djus okyk ;g
vijk/ fdlh ns'kæksg  ls de cM+k
vijk/ gSA bl vkys• dk edln
lekt dks vkthod laLÑfr ls :c:
djkuk gS_ ,d csgrj ukxfjd vkSj
csgrj lekt ds fuekZ.k dh çfØ;k esa
lkoZHkkSfed oSKkfudrk] O;ogkfjdrk
vkSj uSfrdrk dks lqfuf'pr djuk gSA

vkthod laLÑfr dks le>us ls
igys ^vkthod* vkSj blds pkokZd
;kuh yksdk;r n'kZu ls laca/ dks
le>uk t:jh gSA vkuan >k ds

vuqlkjµ^pkokZd* ;gh ,d ,slk uke
gS tks fd loZFkk ^vuqfPN"V* ('kq¼]
ftlesa feykoV ugha) gSA loZFkk
vuqfPN"V dgus ls rkRi;Z ;g gS fd
u ;g fdlh dk mfPN"V (twBu) gS
vkSj u bldk dksbZ yksd çLrqfr ds
dkj.k ^yksdk;r*] dgykus okys n'kZu
ds loZçFke vkpk;Z dk uke bruk
vçfl¼ gks] ;g de vk'p;Z dh
ckr ughaA*1 vkuan >k us ;g ckr
pkokZd n'kZu ds foyqfIrdj.k dh
ukdke lkft'kksa dks csudkc djus dh
xjt ls dgh yxrh gSA bl ,d
fVIi.kh ls dbZ ckrsa Li"V gksrh gSa]
,d& ;g n'kZu ^çkphu* gS] nks&
^ekSfyd* gS vkSj rhu&;gh ^yksdk;r*
n'kZu gSA

bl dM+h esa vxyk ç'u gS&
^vkthod* dkSu\ bl ç'u ds mÙkj
dh ryk'k esa iqu% vkuan >k ls :c:
gksuk gekjh t:jr gS_ ckè;rk  gSA
blds vuqlkj&^yksdk;r&fl¼kUr
vuqxkeh tu gh ^vkthod* uke ls
blfy, vfHk fgr gk sr s Fk s fd
'kjhjkReoknh gksus ds dkj.k 'kjhj ds
lnqi;ksxkFkZ] mldh j{kk ds fy,
vkthod dk s] vFkk Zr JekRed
vkthfodk dks] os eq[; drZO; ds
:i esa viukrs FksA ,rnfrfjÙkQ ;g Hkh
dkj.k Fkk vkthod uke ls muds
iqdkjs tkus dk] fd os Jeksi;ksxh
LokLF; ds fy, lnk lps"V jgrs FksA

D;ksafd vkthod dk nwljk vFkZ] iw.kZ
:i ls thou dk] vFkkZr LokLF;
thou dk laiknu Hkh gksrk gSA 'kjhj
dk s  vk Re k ekuu s o ky s viu s
LokLF;&Lo:i thou ds laiknu esa
loZFkk lps"V gksa] ;g loZFkk ;qfÙkQlaxr
gh gSA bu lkjh ckrksa ij è;ku nsus ij
;g Li"V gks tkrk gS fd ;g n'kZu
tu&thou ls fu"Brk j•us okys Ñf"k]
i'kqikyu] okf.kT; vkfn] jktuhfr&
Lo:i n.Muhfr vkSj LokLF;çn vk;qoZsn
bu rhuksa ls iw.kZ :i ls lEc¼ FkkA*2

tgka rd bldh mi;ksfxrk dk
ç'u gS] dgus dh t:jr ugha fd tks
bl n'kZu esa ekStwn gS] og vius
çkphu dky dk gh ugha] cfYd orZeku
dk csgrj çfrfuf/Ro djus dh {kerk
j•rk gSA vxj bls f'k{kk txr dh
orZeku pfpZr 'kf[l;rksa esa ls ,d
Mk- fodkl fnO;dhfrZ ds 'kCnksa esa
le>sa rks gekjs lkeus tks rLohj mHkjrh
gS] og mYys•uh; gSµ^vxj pkokZd
xzaFkksa dks tyk;k ugha x;k gksrk rks
nqfu;k esa lcls vf/d oSKkfud Hkkjr
esa gksrs] D;ksafd os rdZoknh FksA vxj
pkokZd n'kZu dks cpk;k x;k gksrk rks
;wfuoflZVh ds gj foHkkxkè;{k ds uke
ds lkeus pkokZd fy•k gksrkA*3 tkfgj
gS fd ;g fparu&n'kZu rdZ&foosd
vkSj oSKkfudrk ij vk/kfjr FkkA
fuLlansg] ;g çÑfr ds fu;e] U;k;
o uSfrdrk dh lkoZHkkSfedrk ij

^^vxj pkokZd n'kZu dks cpk;k x;k gksrk rks ;wfuoflZVh ds gj foHkkxkè;{k
ds uke ds lkeus pkokZd fy[kk gksrkA* tkfgj gS fd ;g fparu&n'kZu rdZ&foosd
vkSj oSKkfudrk ij vk/kfjr FkkA fuLlansg] ;g çÑfr ds fu;e] U;k; o uSfrdrk
dh lkoZHkkSfedrk ij vk/kfjr FkkA**
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vk/kfjr FkkA ysfdu ;g Hkh tx tkfgj
gS fd ^vkthod laLÑfr* ds iks"kd
lkfgR; dks tyk;k x;k gS] u"V fd;k
x;k gSA

ç'u mBrk gS] bl laLÑfr vkSj
blls tqM+s fparu&n'kZu dks u"V djus
okys dkSu Fks\ Mk- ,y- Mh- ckuZsVds
vuqlkj&bl vifj"Ñr iaFk ls vlgefr
lcls igys mifu"knksa esa fn•kbZ nh]
ftlesa dqN mnkjoknh czkã.kksa us] 'kk;n
dqN lSU; vfHktkr oxZ }kjk lefFkZr]
,d çkFkfed v}Sroknh vkn'kZokn dh
vVdyksa dks vkxs c<+k;k] tcfd osnokn
ds fdys dks vKkuh yksxksa ds mi;ksx
ds fy, cjdjkj j•kA ysfdu bl
le; ds vklikl czkã.koknh deZdkaM
ds fy, ,d cgqr cM+k •rjk iSnk gks
x;k] vkSj nwj&nwj rd iQSy x;k] ftlls
dqN czkã.k •qn Hkh çHkkfor gq,_ vc
rd] czkã.koknh :f<+okn dh cqfu;kn
dks iwjh rjg ls udkj fn;k x;k Fkk]
vkSj tks yksx u, vkSj lPps fl¼kar
dk nkok djrs Fks] muds çpkjd dbZ
rjiQ ls mB •M+s gq,A bl Økafrdkjh
vkanksyu us dbZ pj.k /kj.k fd,A
dqN gydks a es a] czkã.koknh vkSj
xSj&czkã.koknh] ;g pkokZd ds uke ls
tqM+s ,d eksVs ukfLrd HkkSfrdokn ds
:i esa lkeus vk;kA*4

ckuZsV dh mijksDr fVIi.kh Li"V
ladsr nsrh gS fd lcls igys vkthodksa

dk fojks/ mifu"knksa esa feyrk gS tks
czkã.koknh deZdkaM vkSj blds
:f<+okn fy, •rjk curk gSA ;g
Økafrdkjh vkanksyu dbZ pj.kksa esa gqvk
vkSj pkokZd ds uke ls tqM+s ,d eksVs
ukfLrd HkkSfrdokn ds :i esa lkeus
vk;kA xkSjryc gS] pkokZd vius le;
dk bdykSrk ukfLrd /eZ&n'kZu Fkk_
vkSj ukfLrdrk dk iSekuk osnksa] ftls
ckuZsV ds vuqlkj ^vKkuh yksxksa ds
mi;ksx ds fy, cjdjkj j•k*] dks u
ekuuk vkSj osnksa dh fuank djuk FkkA
;fn ;g dgk tk, fd pkokZd ;kuh
vkthod dk fojks/ mifu"knksa ls Hkh
igys dk gS rks bls xyr ugha Bgjk;k
tkuk pkfg,A bl dM+h esa ,- ,y-
ck'ke vkthodokn ds mn; ij vkSj
jks'kuh Mkyrs çrhr gksrs gS] tc os
dgrs gSaµ^çkphu Hkkjr esa nk'kZfud
fparu dh lhek fganw /eZ dh fofHkUu
'kk•kvksa }kjk fu/kZfjr lhekvksa ls ijs
Fkh] vkSj ;gka rd fd ckS¼ /eZ vkSj
tSu /eZ ds egku fo/ehZ laçnk;ksa
}kjk fu/kZfjr lhekvksa ls Hkh ijs FkhA
iw.kZ HkkSfrdoknh lewgksa] pkokZd ;k
yksdk;r dh mifLFkfr] tks vkRek]
nsorkvksa vkSj Hkfo"; ds thou ds
vfLrRo dks udkjrs Fks] cgqr çfl¼
gSA*5 Li"V gS fd vkthodokn dk
fganw /eZ ls Vdjko cq¼ vkSj egkohj
ls Hkh iqjkuk gSA ekStwnk lanHkZ esa bl

gdhdr ls budkj ugha fd;k tk
ldrk fd tSu] ckS¼ vkSj vkthod
laçnk; dk mn; fganw /eZ ds fojks/
esa gqvk FkkA cgqr laHko gS fd ;g
iqjkuk Vdjko vkthodokn dh vis{kk
pkokZd@yksdk;r uke ls ekStwn jgk
gksA

ck'ke vkxs crkrs gSa&^,sls dbZ
f'k{kdksa (tks fganwokn ds çfrjks/ esa
Fks) us vuq;kf;;ksa ds lewgksa dks bdêòk
fd;k vkSj la?kksa dh LFkkiuk dh] 'kk;n
dqN ekeyksa esa ,d nwljs ls f'kfFky
:i ls tqM+s gq, Fks_ vkSj buesa ls dqN
ls vkthodokn fodflr gqvkµtks
vius laLFkkid dh e`R;q ds yxHkx
nks gtkj o"kks± rd thfor jgkA*6 bl
fVIi.kh ls lkiQ gS fd igys lewgksa
vkSj la?kksa (tks vkil esa FkksM+k de
lfØ; :i ls tM+s Fks) dh rqyuk esa
eD•fy xkslky ds usr`Ro esa mudk
la?k viuh xfrfof/;ksa ds dkj.k dkiQh
lfØ; gks x;k gks] ftlds pyrs
^vkthod* vkSj ^vkthodokn* tSls
in ppkZ ds dsaæ vk x,A bldk
eryc ;g ugh a gk s tkrk fd
vkthodokn dh ' k q #vkr ;k
vkthodokn ds tud eD•fy xkslky
gSa] tks egkohj vkSj cq¼ ds yxHkx
ledkyhu (NBh lnh bZ-iw-) gSaA bl
laca/ es a fodkl fnO;dhfrZ dh
fVIi.kh&Je.k ;kuh lhdlZ] tks osnksa
ls vlarq"V Fks (;kuh osnksa dh vkykspuk
djrs Fks) ] mudh laLFkkvksa (vkanksyu&
dkjh) dh la[;k 63 FkhA7 dkfcy&,&
xkSj gSA

cgqr laHko gS fd xkslky dks
vkthod laçnk; dk laLFkkid cukuk
;kuh yksdk;r@pkokZd dks vkthod

^^,sls dbZ f'k{kdksa( tks fganwokn ds çfrjks/k esa Fks] us vuq;kf;;ksa ds lewgksa dks
bdV~Bk fd;k vkSj la?kksa dh LFkkiuk dh] 'kk;n dqN ekeyksa esa ,d&nwljs ls f'kfFky
:i ls tqM+s gq, Fks vkSj buesa ls dqN ls vkthodokn fodflr gqvk&tks vius
laLFkkid dh e`R;q ds yxHkx nks gtkj o"kks± rd thfor jgkA**
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ls vyxkuk] mlh lkft'k dk fgLlk
gks ldrk gS] ftl lkft'k ds rgr
bl laLÑfr ds lkfgR; dks çf{kIr
fd;k x;k] tyk;k x;k vkSj varr%
foyqIr djus dk ç;kl fd;k x;kA,slk
Hkh ugha gS fd ;g çf{kfIrdj.k çkphu
dky rd lhfer FkkA dchj&jSnkl ds
lkFk Hkh vusd çdkj ds fdLls
dgkfu;ka blh çdkj ds çf{kfIrdj.k
dk ifj.kke gSaA vkt ikBÔØeksa esa
vusd çdkj ds cnyko] usrkvksa ds
Hkk"k.kks a es a bfrgkl ds laca/ esa
Åy&tqywy] 'kjkjriw.k Z o xSj&
ftEesnkjkuk c;kuckth Hkh blh Js.kh
esa vkrs gSaA 'kgjksa vkSj lM+dksa ds uke
cnyuk vkfn Hkh dekscs'k blh
çf{kfIrdj.k dk fgLlk gSaA fo'oluh;rk
dh ij• ds fy, iqu% ck'ke dh
iqLrd esa miyC/ fVIi.kh dkfcy&,&
xkSj gS&^/kfeZd lq/kjd 'kk;n gh dHkh
fdlh iqjkus fo'okl ds vk/kj ds
fcuk vius u, fo'okl ds dsaæh;
fl¼karksa dks rS;kj djrk gS] ftl ij
fuekZ.k fd;k tk lds_ blds ctk;
og igys dh f'k{kkvksa dks nksgjkrk gS]
la'kksf/r djrk gS] ;k mu ij u;k
çdk'k Mkyrk gS] vkSj ;g nksgjkuk
mlds ledkyhuksa ds fy, ,d u,
jgL;ksn~kkVu dh rkdr vkSj uohurk
gSA*8 dgk tk ldrk gS fd pkokZd
vkSj fganw /eZ ds vkilh la?k"kZ ds
ifj.kkeLo:i gh cq¼ dk /Ee vkSj
egkohj dk tSu /eZ vfLrRo esa vk;kA
bUgks aus vius&vius /eZ&n'kZu dh
cqfu;kn ,dne u, fljs ls ugha j•hA
/eZ ds laca/ tks vkilh Vdjko dh
ifjfLFkfr;ka Fkh] mUgha dks la'kksf/r
dj u, /eZ dh LFkkiuk dhA bu nksuksa

/eks± ds laLFkkidksa }kjk pkokZd@vkthod
dk fojks/ vkSj çfr}af}rk blh dk
ifj.kke gks ldrk gSA fodkl fnO;dhfrZ
bl gdhdr dks iq[rk djrs utj
vkrs gSa] tc os fVIi.kh djrs gS&^ckS¼]
egkohj vkSj v}Sr lHkh pkokZd fuand
FksA dgkor gS fd ge vius ekeys esa
vPNs odhy vkSj nwljksa ds ekeyksa esa
vPNs tt gksrs gSaA*9 ekStwnk lanHkZ esa
fganqRookfn;ksa dh rjg ckS¼ vkSj tSu
Hkh vius ekeys esa vPNs odhy vkSj
vkthodksa ds ekeys esa vPNs tt cus
cSBs gSaA ;s fny •ksydj vkthodksa
dh vkykspuk@fuank djus esa ,d nwljs
ls ihNs ugha gSaA

ge tkurs gSa fd ekStwnk fookn
dk dksbZ var ugha gS] blfy, vkxs
c<+rs gSaA ge ;g Hkh vPNs ls tkurs
gS fd HkkSfrdoknh nk'kZfudksa ;kuh
vkthodksa dk ftu vk;ks± ds fo#¼
Økafrdkjh vkanksyu Fkk] os rks vkt Hkh
vius osnksa] vkRek] ijekRek] iqutZUe]
iwoZtUe vkfn vo/kj.kkvks a vkSj
ekU;rkvksa ds lkFk ds lkFk fganw] fganqRo]
lukruh vkSj u tkus fdruh çdkj dh
tkfroknh o opZLooknh igpku ds
lkFk ekStwn gSaA ysfdu nhxj loky
gS&pkokZd@yksdk;r ;kuh vkthod dkSu
Fks vkSj vc os dgka gS\ ;g loky
cgqr gh isphnk gS vkSj foLr`r fopkj
dh ekax djrk gSA bl isphnxh dks
le>us ds fy, igys Mk- /eZohj ls
:c: gksrs gSa] muds vuqlkj&^ekS;Z
lkezkT; esa Hkh vkthod /eZ dk ncnck
jgk FkkA paæxqIr ekS;Z ckn esa tSu gks
x, Fks] ij muds csVs fcUnqlkj vkthod
gh jgs FksA fcUnqlkj ds csVs v'kksd]
vkthod ekrk&firk dh lUrku FksA

v'kksd vkthod Hkh jgs vkSj ckn esa
ckS¼ dh rjiQ >qd x,A dgus dk
rkRi;Z ;g gS fd ekS;Z lkezkT; dk
dksbZ lezkV czkã.k /eZ dk vuq;k;h
ugha jgkA rc ekS;Z dks Hkh 'kwæ dguk
mfpr ugha gS&bldk eryc dsoy
;g gS fd vo.kZ vkthod lekt dk
fojks/h •seks a dh prqoZ.kZ lekt
O;oLFkkvksa ls egk;q¼ py jgk gSA
bl ckjs esa blds flok dqN vkSj u
le>k tk, fd iwjk vkSj ,dtqV
vkthod lekt] o.kZ O;oLFkkvksa ds
pkjksa o.kks±& czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj
'kwæ&ls yM+ jgk gSA bl dk  eryc
;g Hkh gS fd vkthod lekt ds
fy,&czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwæ
pkjksa 'kCn fons'kh mPpkj.k vkSj ckgjh
ewy ds gSaA*10

ge tkurs gSa fd czkã.k] {kf=k;]
oS'; vkSj 'kwæ] ;s pkjksa o.kZO;oLFkk ds
vk/kj LraHk gSa_ vkSj o.kZO;oLFkk esa
fganw ;kuh lukrfu;ksa tku clrh gSA ;s
o.kZ vkSj tkfr;ksa ds lewg gSaA ckuxh
ds :i esa bl o.kZ vkSj tkfr ds •sy
dks 1921&1922 esa xqtjkrh ds ^uo
thou* v•ckj esa O;Dr xka/h th
;kuh jk"Vªfirk ds fopkj ds ekè;e ls
le>rs gSa&^esjs fopkj ls vc rd
fganw lekt viuh tkfr çFkk ds dkj.k
thfor gSA tkfr çFkk esa Lojkt ds
cht ekStwn gSaA tkfr ç.kkyh fodflr
djus okys lekt esa vk'p;Ztud
laxBu {kerk gksrh gSA tkfr;ksa ds
ekè;e ls gh çkFkfed f'k{kk dk çlkj
gksrk gSA ,drk ds fy, vartkZrh;
fookg dh vuqefr u nsus ls gh bls
cqjk ugha ekuk tk ldrkA fu;af=kr o
e;kZfnr thou dk nwljk uke tkfr
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çFkk gSA tkfr dks u"V djus dk vFkZ
iSr`d is'kksa dks u"V djuk gksxkA vius
iSr`d is'ks NksM+dj ;fn czkã.k 'kq¼
vkSj 'kwæ czkã.k cuus yxsaxs rks lekt
dk dke gh BIi gks tk,xkA tkfr çFkk
,d çkÑfrd fo/ku gSA*11

Mk- /eZohj viuh fVIi.kh ds
ekè;e ls crk jgs gSa fd prqoZ.kZ
O;oLFkk ls tks ckgj gSa] os vkthod
gSA Li"V gS] bUgsa ljdkjh Hkk"kk esa
vuqlwfpr tkfr&tutkfr dgk tkrk gS
vkSj vke cksypky dh Hkk"kk esa ;s
•qn dks nfyr dgrs gSaA ysfdu Mk-
/eZohj mu nfyrksa ls csgn •iQk gSa
tks /ekZarj.k dj cqf¼Te ;k vU;
/eks± dks viuk jgs gSaA os fVIi.kh
djrs gSa&^vkt nfyr yksx viuh igpku
•ksus ds fy, yM+ jgs gSa tcfd
vU;=k lalkj esa yksx viuh igpku
cuk, j•us ds fy, yM+rs gSaA fcYdqy
dgk tk ldrk gS fd tks lekt
viuh igpku •ksus ds fy, yM+rk gS
og dHkh thr ugha ldrkA fdlh Hkh
/ekZUrj.k esa nfyr lekt viuh
igpku gh •ksrk gSA*12

loky gS&viuh igpku •ksus ds
fy, dkSu yM+rk gS\ blds tokc esa
c'khj cæ dk 'ksj&dqN rks etcwfj;ka
jgh gksaxh ;wa dksbZ csoiQk ugha gksrk]
dkiQh gn rd lVhd cSBrk gSA ;s
etcwfj;ka gh rks gSa] tks bfrgkl dk
vkthod viuh lEekutud vfLerk
dh ryk'k esa vkt Hkh dHkh eqlyeku]
rks dHkh bZlkbZ_ dHkh fl•] rks dHkh
ckS¼_ vkSj u tkus fdrus rFkkdfFkr
vfLerkewyd laçnk;ksa vkSj /eZxq#vksa
dh pkS•V ij ekFkk jxM+ jgk gS]
ysfdu mldh vfLerkewyd igpku

dh ;k=kk •Re gksus dk uke gh ugha
ysrhA blh dne rky ds pyrs vkt
bl ns'k dk ewyfuoklh lSa/o ;kuh
vkthod laHkor% mlls Hkh cn~rj
gkyr esa gS] tks bl laLÑfr ds fouk'kdksa
us pkgk FkkA Hkys gh vkt lafo/ku dk
'kklu gS] ysfdu vkthod laLÑfr
ds laokgdksa ds fo#¼] fla/q ?kkVh dh
lH;rk ls 'kq# gqbZ tax vkt Hkh
fofHkUu eq•kSVksa dh vkM+ esa cjkcj
tkjh gSA bfrgkl dk vk;Z tks igys
?kqliSfB;k Fkk] vkt og Lokeh gS vkSj
igys ls vf/d rkdroj gks x;k gS_
D;ksafd vkt lÙkk] 'kklu&ç'kklu] çpkj
ra=k lc mlds fu;a=k.k esa gSa_ vkSj
rFkkdfFkr U;k; Hkh mldh pkS•V ij
gkftjh nsdj gh vkxs c<+rk gSA lkfgR;
vkSj bfrgkl mlds ?kj ds nkl cudj
jg x, gS a_ blfy, bfrgkl ds
pkokZd@yksdk;r laLÑfr ds laokgd
vkthod ds vo'ks"k feyuk Hkh nqyZHk
gks jgk gSA ifj.kkeLo:i] vkthod
•qn viuh laLÑfr dk uke rd Hkwy
x, gSaA vkt ;s tkfr;ksa dh tax esa
my> dj jg x, gSaA dHkh ;s tkfr
mUewyu dh ckr djrs gSa rks dHkh
tkfr;ka etcwr djus dhA ,sls fooknksa
dk u vkfn gS vkSj u var_ cl ,d
vthc&lk tquwu gS] ftlus vkthodksa
dks lqdwu Nhu fy;k gSA

bl lc ds ckotwn] blh bfrgkl]
ftldh fo'oluh;rk ds fo"k; esa
Mk- vEcsMdj] MCyw ,.M ,l ds
gokys ls crkrs gSa&^çkphu bfrgkl
ewyr% dksbZ bfrgkl gh ugha gSA ml
çkphu Hkkjr dk dksbZ ,d bfrgkl
ugha gSA blds cgqr lkjs bfrgkl gSaA
ysfdu ;s viuk pfj=k •ks pqds gSaA

bls efgykvksa vkSj cPpksa ds euksjatu
dk lk/u ek=k cuk fn;k x;kA*13

ysfdu gekjs ikl nwljk fodYi ugha
gS] blfy, ge ekurs gS fd bfrgkl
esa tSls Hkh miyC/ vo'ks"k gSa] gesa
mUgha ls ryk'k djuk gS&vkthod
dkSu Fks\ bl dM+h esa lcls igys ge
bfrgkldkj d';i dh fVIi.kh dk
mYys• djuk pkgrs gSaA blds vuqlkj&
^vuk;Z nqxks± vkSj uxjksa esa jgrs FksA
vk;ks± us mudk mUewyu fd;k] muds
nqxks± vkSj iqjksa dk foèoal djds vuk;ks±
dks nf{k.k ds ioZrksa dh vksj <dsy
fn;kA dgk tkrk gS fd muesa ls cgqrksa
us ioZrksa esa 'kj.k yh vkSj muesa ls
cgqrsjs xksaM] •kaM] dksy] Hkhy] laFkky]
vkSjko] Hkq.Mkfn mUgha ds oa'kt gSaA
muesa ls cgqr ls idM+ fy, x, vkSj
nkl ?kksf"kr dj fn, x,A bUgha esa ls
vkt fganqvksa dh o.kZ O;oLFkk ds
vafre Lrj ds 'kwæ gSaA*14 tks ckr
d';i dg jgs gSa] vkfnokfl;ksa ds
ckjs esa Bhd ,sls gh fu"d"kZ] lqçhe
dksVZ ds iwoZ tt ekdZaMs dkVtw ^n
ok;j* ds ;w&VÔc psuy ij 16 uoEcj
2024 vius lk{kkRdkj esa] lk{kkRdkjdrkZ
tkus ekus odhy dfiy flCcy ds
le{k is'k djrs gSaA

xkSjryc gS fd mijksDr fVIi.kh
esa vafre Lrj ds 'kwæ dk lh/k&lk
laca/ fganwoknh o.kZO;oLFkk ls ckgj
ekStwnk nfyrksa ls gSA dkslEch ds
vuqlkj&^bl flyflys esa fuf'pr gh
fyf•r lkexzh vkSj iqjkrRo •kst ls
feyus okyh tkudkjh nksuksa ,d&anwljs
ls esy •krh gSaA blfy, fo'okl
djus ds dbZ vk/kj gSa fd de ls
de dqN ckrksa esa ^vlqj* 'kCn dk
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vFkZ Fkkµfla/q ?kkVh dh LFkkiuk djus
okysA*15 ;gka dkslEch Li"V djrs gSa
fd fla/q ?kkVh ds okfjlksa dks ^vlqj*
dgk x;kA ^vlqj* ;kuh nfyrksa dks
viekfur djus ds fy, ç;ksx dh
tkus okyh vusd la?kkvksa esa ls ^,d
la?kk*A dgus dh t:jr ugha fd vafre
Lrj ds 'kwæ] nkl] nL;q] nfyr] gfjtu]
pk.Mky] vLi`';] vuk;Z] vlqj vkfn
os viekutud vyadj.k gSa tks bl
ns'k ds lH; vkSj lqlaLÑr lekt ds
}kjk bl ns'k ds ewyfuoklh lSa/o@
pkokZd@yksdk;r ;kuh vkthodksa ds
fy, ç;ksx esa yk, tkrs gSaA

bl gdhdr dks fo'oluh;rk dh
dlkSVh ij ij•us ds fy, daoy
Hkkjrh] ftUgksaus vkthod ij ,d iqLrd
Hkh fy•h gS] dh fVIi.kh ls :c:
gksuk vfuok;Z eglwl gks jgk gS] blds
vuqlkj&^vk;Z tc Hkkjr esa vk,] rks
fopkj ds Lrj ij mudk la?k"kZ yksdk;r
ls gqvkA vk;ks± }kjk vuk;ks± dks nkl]
nL;q dgdj viekfur djuk vkSj
Hkkjh la[;k esa mudks ekSr ds ?kkV
mrkjuk vkdfLed ugha FkkA mlds
ewy esa laLÑfr fojks/ gh FkkA ½Xosn
dh ,d ½pk bldh lk{kh gS] ftlesa
dgk x;k gS&vdek Z nL;qjf;uk s
vearqU;ozrh% vekuq"kk%A] rL;k fe=kgUo/
nflL; naHk;AA (½Xosn 10&22&8)
^vFkkZr ge pkjksa vksj nL;q tkfr ls
f?kjs gSaA ;s ;K ugha djrs] muds
deZdk.M fHkUu gSa] os euq"; ugha gSaA
gs 'k=kqgark] mUgsa ekjksA nL;q tkfr dk
fouk'k djksA*16 bl ekjus vkSj fouk'k
djus dh baVsaflVh dks bfrgkldkj Mk-
nhukukFk ds 'kCnksa esa le>sa vxj] rks
rLohj dqN bl çdkj dh curh

gS&^dqN yksxksa dk vuqeku gS fd
ckj&ckj vkx yxus ls ;g lH;rk
cjckn gks xbZA fla/q dh •qnkbZ dh
jk• dh ,d&nwljs ds ckn lkr rg
feyh gSaA blls vuqeku fd;k tk
ldrk gS fd fla/q ?kkVh ds uxj lkr
ckj cls vkSj lkr ckj mtM+sA blh
fy, eksgutksnM+ks dks *eqnks± dk Vhyk*
Hkh dgk tkrk gSA*17

daoy Hkkjrh dh mijksDr fVIi.kh
ls ge bl fu"d"kZ ij igqap ldrs gSa
fd vk;ks± us ftl lH;rk@laLÑfr ;kuh
fla/q lH;rk ij vkØe.k fd;k Fkk]
os yksdk;r@pkokZd ;kuh vuk;Z] nkl]
nL;q vkfn lHkh vkthod laLÑfr ds
laokgd gSaA ;gh os yksx gSa ftUgsa
½Xosn esa ;K u djus okys] vyx
deZdkaM djus okys gSa] tks euq"; ugha
gSa] dgk x;k gS vkSj budk fouk'k
(fla/q ?kkVh ds uxjksa dk lkr ckj
rd mtM+uk ;k mtkM+k tkuk) djus
dk vkàku fd;k x;k gSA lR; ds
ijh{k.k dh bl ;k=kk esa ge  ,e-
Oghyj dh fVIi.kh dk mYys• djuk
t:jh le>rs gSa] blds vuqlkj&^ekStwnk
nfyr] vLi`';] vkfnoklh vkfn gh
fla/q ?kkVh ds ewyfuoklh gSa ftudk
fouk'k vk;ks± us fd;k FkkA--- ^vkt ds
fo}ku ½Xosn esa mYysf•r gfj;wfi;k
dks fla/q ?kkVh dk gM+Iik uked LFkku
ekuuk pkgrs gSaA*18 ;|fi orZeku

vuqlwfpr tkfr&tutkfr ds ewyfuoklh
;kuh vkthod gksus ds vkSj Hkh vusd
çek.k miyC/ gSa] gesa yxrk gS fd
mijksDr çek.k gh i;kZIr gSa] ojuk
fo"k;karj dk •rjk iSnk gks tk,xkA

vc ge vkthod laLÑfr dh
dqN ifjp;kRed çeq• fo'ks"krkvksa
ij ckr djrs gSa ftudh otg ls
vkthod laLÑfr dks foyqfIrdj.k
dk f'kdkj gksuk iM+kA bl lanHkZ esa
ge 'kq: ls gh js•kafdr djds pyuk
vfuok;Z le>rs gSa fd ge bl laLÑfr
ij ppkZ bl utfj, ls dj jgs gSa fd
^;g orZeku dh pqukSfr;ksa dk lkeuk
djus esa gekjh fdl çdkj enn dj
ldrh gSA* ;g dSls ,d rdZ&foosd
o oSKkfud VsaijkesaV] ftldh orZeku
lekt dks furkar vko';drk gS] dks
gekjs thou dk vax cukus esa lgk;d
gks ldrh gSA dSls ;g va/h vkLFkk
ds va/dkj esa nhid cudj gekjs
thou esa mtkyk yk ldrh gS_ vkSj
dSls ;g lekt vkSj ns'k gh ugha]
cfYd ekuork ds fodkl esa vge~
Hkwfedk vnk dj ldrh gSA

bl dM+h esa gekjk vkxzg gS fd
tgka Hkh pkokZd@yksdk;r 'kCn dk
ç;ksx gS] mls vkthod vkSj mldh
laLÑfr ds :i esa gh le>k tk,_
D;ksafd tSlkfd igys mYys• fd;k
x;k gS fd yksdk;r&fl¼kar vuqxkeh

^^vk;ks± us ftl lH;rk@laLÑfr ;kuh fla/kq lH;rk ij vkØe.k fd;k Fkk]
os yksdk;r@pkokZd ;kuh vuk;Z] nkl] nL;q vkfn lHkh vkthod laLÑfr ds
laokgd gSaA ;gh os yksx gSa ftUgsa _Xosn esa ;K u djus okys] vyx deZdkaM djus
okys gSa] dgk x;kA**
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tu gh ^vkthod* gSA 'kjhj vkSj
vkRek vyx ugha] ,d gh gSA 'kjhj
ds lnqi;ksx] LokLF; vkSj JekRed
vkthfodk gh vkthod uke ls iqdkjs
tkus dk çek.k gSA blesa tu&thou ls
?kfu"Brk j•us okys Ñf"k] i'kqikyu]
okf.kT; vkfn] jktuhfr&Lo:i
n.Muhfr vkSj LokLF;çn vk;qoZsn] bu
rhuksa ls iw.kZ :i ls lEc¼ jgs gSaA*
vkthod laLÑfr dh ;g rLohj dqN
v/wjh yxrh gSA gesa yxrk gS fd Mk-
nhukukFk oekZ bls iwjk djus esa lgk;d
gks ldrs gSa] muds vuqlkjµ^fla/q
?kkVh lH;rk {ks=k esa •qnkbZ ls tks
oLrq,a çkIr gqbZ gSa] muls ;g fu"d"kZ
fudkyk tk ldrk gS fd ;g lH;rk
'kkafr ç/ku lH;rk Fkh vkSj bldk
fodkl vR;ar 'kkafre; okrkoj.k esa
gqvk FkkA cM+s ekdZs dh ckr gS fd
mR•uu esa dop] <ky] ryokj]
f'kjL=kk.k vkfn ;q¼ksi;ksxh lkeku ugha
feys gSaA ;gka /uq"k&ck.k] dqYgkM+h]
ekyk vkfn vk•sVh; ço`fÙk ds |ksrd
gks ldrs gSa ---vU; çkphu lH;rkvksa
dh vis{kk lSa/o lH;rk dk uSfrd
Lrj Åapk Fkk vkSj ogka ds fuoklh
okf.kT;] O;kikj] dyk dkS'ky dh
mUufr ij vius ns'k dks lq•h vkSj
le`¼ cukuk pkgrs Fks A*19

mijksDr lHkh dk;ks± dk laiknu
LoLFk 'kjhj }kjk gh laHko gS] blfy,
'kjhj vkthodksa dh lokZsPp çkFkfedrk
jgh gSA bl fy, buds fo"k; esa dgk
x;k gS&;kor thosRk] lq•e thosRk]
½.ka ÑRok ?k̀ra ficsRkAHkLehHkwrL; nsgL;
iqujkxeua dqr%AA bl dFku dks ysdj
vkthodksa ds fuandksa }kjk budh fuank
dh ;gh otg gS fd vkthod laLÑfr

ds vuq;k;h vke vknfe;ksa dh rjg
Je vk/kfjr vkthfodk ds laokgd
FksA os fdlku] dkjhxj Fks] O;kikjh
lc Fks vkSj blh rjg ds vU; yksx
FksA ;fn ,d okD; esa dgk tk, rks
^D;k vke vkSj D;k •kl] vkthod
laLÑfr es a lHkh Je vk/kfjr
vkthfodk dk fuoZgu djrs Fks*A ;g
budh laLÑfr dks •kl cukrh gS]
D;ksafd blesa 'kkjhfjd Je dk Hkjiwj
lEeku jgk gS] ysfdu vius ;gka vkt
fLFkfr blds ,dne myV gSA Je
vk/kfjr vkthfodk dks gs; n`f"V ls
ns•k tkrk gS vkSj ikfjJfed Hkh cgqr
ekewyh fn;k tkrk gSA bl dM+h esa
FkksM+k vkSj vkxs c<+rs gSaµ^mudh la[;k
Hkh ckS¼ksa ls T;knk FkhA dkj.k ;gh Fkk
fd vkthodksa }kjk lekt lq/kj ij
vR;f/d cy fn;k tkrk FkkA ckS¼
yksx eD•fy xkslky dh vkykspuk
fd;k djrs Fk sA le;&le; ij
vkthodksa vkSj ckS¼ksa ds chp •qyh
eqBHksM+ gqvk djrh FkhA*20 bl dM+h
esa Hkxorh lw=k ds fganh Hkk";dkj
vkpk;Z egkçK us fy•k gSµ---^ml
;qx esa Hkh tc Lo;a rhFkZadj fo|eku
Fks] xks'kkyd tSlk ik•.Mh O;fÙkQ
vf/d yksdfç; cu x;k FkkA Hkxoku~
egkohj ds vuq;kf;;ksa dh la[;k dsoy
,d yk• mulB gtkj Fkh] tcfd
xks'kkyd ds vuq;k;h X;kjg yk•

bdlB gtkj FksA*21 xkSjryc gS] ;g
yksdfç;rk gok esa ugha gksrh] yksdfç;rk
ds fy, Bksl vk/kj gksrk gS_ tkfgj
gS] vkthodksa ds vk/kj ds Bksl gksus
ds çek.k jgs gSa] rHkh ;g yksdfç;
FkkA ;g iwokZxzg ugha rks D;k gS fd
xks'kkyd dks ik•aMh dgk tk jgk gSA

ge tkurs gSa fd budh rdZ&foosd
ds vk/kj ij osn fuank djus ds
dkj.k vkthodksa dks ik•aMh dg dj
etkd mM+k;k tkrk gSA bUgsa xSj&ftEesnkj
vkSj budh nqfu;k fliQZ •kus&ihus
rd lhfer crkbZ tkrh gSA ysfdu ge
;g ekurs gSa fd ml le; mÙke
LokLF; ds fy, ?kh lokZsÙke vkgkj
jgk gksxkA laHkor% blh xjt ls
vkthod laLÑfr esa ½.k ysdj Hkh
?kh ihus dh ckr dgh xbZ gSA ;fn
½.k ysdj Hkh mÙke LokLF; vftZr
fd;k tkrk gS vkSj LokLF; dks cjdjkj
j•k tkrk gS] rks blls csgrj vkSj
D;k gks ldrk gSA D;ksafd LoLF;
'kjhj ds ekè;e ls thou ds lkjs
fØ;kdyki laHko gS_ vkSj 'kjhj dh
cnkSyr gh ifjJe djds dksbZ Hkh
½.k pqdk;k tk ldrk gSA dg ldrs
gSa fd 'kkjhfjd LokLF; ds ne ij gh
ekufld vkSj lkekftd thou dk
vkuan fy;k tk ldrk gSA ;gh buds
lq• dk vk/kj gSA ;g HkkSfrd lq•ksa
rd lhfer ugha gksrk] cfYd bldh

^^Hkxorh lw= ds fganh Hkk";dkj vkpk;Z egkçK us fy[kk gS&^ml ;qx esa Hkh
tc Lo;a rhFkZadj fo|eku Fks] xks'kkyd tSlk ik[k.Mh O;fDr vf/kd yksdfç;
cu x;k FkkA Hkxoku~ egkohj ds vuq;kf;;ksa dh la[;k dsoy ,d yk[k mulB
gtkj Fkh] tcfd xks'kkyd ds vuq;k;h X;kjg yk[k bdlB gtkj FksA**
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vafre ifj.kfr ekufld lq• vkSj
lqdwu esa gksrh gS] ftls ijekuan dgrs
gSaA vkthod laLÑfr esa 'kjhj vkSj
LokLF; dh çkFkfedrk dks le>us ds
fy, ,d dgkor dk mYys• t:jh
eglwl gks jgk gSA blds vuqlkj&;fn
/u dh {kfr gqbZ gS] rks dksbZ {kfr ugha
gqbZ gS] vxj LokLF; dh {kfr gqbZ gS]
rks dqN dh {kfr gqbZ gS vkSj ;fn
pkfjf=kd {kfr gqbZ gS] rks lc dqN dh
{kfr gqbZ gSA ,slk yxrk gS fd ;g
dgkor vkthod laLÑfr dh cnkSyr
gh vfLrRo esa vkbZ gSA

nwljs] vkthodksa dk ;g ekuuk
fd bl u'oj 'kjhj ds u"V gks tkus
ds ckn ;kuh mlds jk• cu tkus ds
ckn dqN gkfly gksus okyk ugha gS_
D;ksafd 'kjhj ds vfLrRo esa vkus ds
fy, t:jh pkjksa rRo vfXu] ok;q]
ty vkSj i`Foh vius&vius ewy L=kksr
esa fey tkrs gSaA blh fy, vkthod
lalkj dks fdlh bZ'oj }kjk fufeZr
ugha ekursA ge dg ldrs gSa fd
i`Foh vkSj i`Foh ij tks dqN Hkh
ekStwn gS] mlds vfLrRo esa vkus ds
ihNs pkYZl MkfoZu dh boksY;w'ku dh
F;kSjh lcls vf/d Lohdk;Z gS_ vkSj
vkthod laLÑfr eksVk&eksVh bl F;kSjh
ds djhc utj vkrh gS (;gka bl
fo"k; ij bjknru ladsr ek=k fn;k tk
jgk gS)A nwljs] vkthod laLÑfr esa
nwljk tUe ugha gSA ;gh tUe lc
dqN gS vkSj e`R;q gh eks{k gSA thou
esa lq• gh LoxZ gS vkSj nq• gh ujdA
bls jkgqy lkaÑR;k;u ds 'kCnksa esa
dqN çdkj le>k tk ldrk gS&^çkphu
pkokZd&bZ'oj ugha] vkRek ugha] iqutZUe
ugha vkSj ijyksd ughaA thou ds Hkksx

R;kT; ugha] xzká gSaA rtqcZs (vuqHko)
vkSj cqf¼ dks gesa lR; ds vUos"k.k
ds fy, viuk ekxZn'kZd cukuk
pkfg,A*22 bls Mk- /eZohj ds 'kCnksa
d qN çdkj le>k tk ldrk
gS&^vkthod ds fo"k; esa ^igyk lw=k
gS&uks /Eeks 'fÙkA mudk nwljk lw=k gS&
uks roks 'fÙkA mudk rhljk lw=k gS&ufRFk
iqfjLdkjsA dksbZ ,slk /eZ ugha gS tks
rqEgsa ejus ds ckn veqd ;ksfu esa iSnk
dj nsxk_ dksbZ ,slk ri ugha veqd
;ksfu esa iSnk dj nsxk_ dksbZ ,slk
iqjLdkj ugha gS tks rqEgsa ejus ds ckn
iqutZUe ds :i esa feyus okykA*23

tkfgj gS] 'kkjhfjd Je vkthodksa
ds ;gka dke ,dSo% iq#"kkFkZ dh vo&
/kj.kk ds pyrs O;fÙkQ }kjk fd, x,
dk;Z gh thou esa lq•ksa dks lqfuf'pr
dj ldr s g S a A vkthodk s a  dk s
vdeZ.;oknh vkSj HkkX;oknh dgus
okyksa dh le> nq#Lr djus ds fy,
vkthod laLÑfr ds dke :ih lokZsPp
iq#"kkFkZ dks Mk- gfjikn pØcrhZ ls
le>rs gSaA muds vuqlkj&^ckS¼ xzaFkksa
ls çek.k fn, x, gSa fd jktx`g ds
ik.Mq iq=k uke ds vkthod lk/q ,d
jFk fuekZrk ds iq=k FksA tc mlus ,d
xkM+h&fuekZrk ds dke dk deky ns•k
rks og •q'kh esa tksj&tksj ls fpYyk;k
FkkA dqN vkthod Hkfo"; oDrkvksa
dk dke djrs FksA tulku uke
vkthod lk/q jktk fcanqlkj dk njckjh
FkkA bu mnkgj.kksa ls ekywe gksrk gS
fd vkthod lk/q Hkh• ij fuHkZj
ugha Fks] cfYd os vius thou esa
fofHkUu lkekftd is'kksa ls tqM+s gq,
gksrs FksA*24 bl fVIi.kh esa ^Hkfo";
oDrk* dk ftØ vk;k gS] ;g vkthod

laLÑfr ls esy ugha •krk gS_ D;ksafd
budk lc dqN vkt ij vk Sj
vuqHkotU; fu"d"kks± ij vk/kfjr gksrk
gS] rks Hkfo"; oDrk gksus dk ç'u gh
iSnk ugha gksrk] •Sj---A

rLohj dks vkSj vf/d lkiQ djus
ds fy, iqu% Mk- gfjikn pØcrhZ dks
chp esa ykrs gSaA muds vuqlkj&
^vkthfo;* dk ml O;fÙkQ ls laca/
gS tks viuh thfodk ds fy, dqN
fu;eksa dk ikyu djrk gSA mUgksaus
ckS¼ksa ds v"Vkafxd ekxZ esa vk, gq,
'kCn ^lE;d vktho* dh ;kn fnykbZ
gSA ysfdu ogka ;g vkthodksa ls
pqjk;k gqvk 'kCn gSA pØcrhZ us ;g
laHkkouk t:j trkbZ gS fd igys
le; ls gh dqN lk/q ,sls gksrs Fks tks
thfodk ds fy, is'kksa dks viuk,
jgrs FksA eD•fy xkslky ls tqM+s ̂ ea•Ro*
ds ckjs esa mUgksaus ekuk gS fd ;g fp=k
çn'kZu dk is'kk Fkk vkSj eD•fy ds
firk blh is'ks dks viuk, gq, FksA
ck.k ds ̂ g"kZ pfjrEk~* esa ̂ ;e ifVVdk*
dk gksuk Hkh ;gh n'kkZrk gSA blfy,
;g laHko gS fd vkthod lk/q Hkh•
ekaxus ds ctk; fp=k çn'kZu ds is'ks
dks viuk, jgrs FksA*25

vkthodksa esa fcuk fdlh Lrjhdj.k
ds ^dke@dk;Z* dh çkFkfedrk gSA
muds ;gka dke ds caVokjs ds fy, u
fdlh o.kZO;oLFkk dh t:jr Fkh vkSj
u gh fdlh tkfr çFkk dh] ysfdu
vkt o.kZ vkSj tkfr çFkk orZeku
Hkkjrh; lekt dk ,slk dks<+ gS] ftldk
dksbZ bykt ;fn laHko gS rks og
vkthod laLÑfr esa gh laHko gSA
vkthod laLÑfr esa o.kZ O;oLFkk vkSj
tkfr çFkk dh fLFkfr le>us ds fy,
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tSusUæ fl¼kUr dks'k dh enn yh tk
ldrh gSA blds vuqlkj&^loky gS
fd eD•fy xkslky vkpk;ks± vkSj
mikè;k;ksa dks vo.kZoknh D;ksa cuk jgs
FksA mÙkj ;g gS fd vkpk;Z vkSj
mikè;k; vius vkidks o.kZoknh ?kksf"kr
dj jgs FksA ;g vkpk;ks± vkSj mikè;k;ksa
dk ?keaM Fkk tks muds o.kZ ds :i
cksyrk FkkA eD•fy xkslky us mu ds
blh ?keaM ij pksV dh FkhA--- tSusUæ
fl¼kar dks'k ds vuqlkj vo.kZokn
dh ifjHkk"kk&^xq.k okys cMs+ iq#"kksa esa
tks nks"k ugha gSa mudk muesa mn~Hkkou
djuk vo.kZokn gSA*µ xzaFk ̂ jkt okfrZd'
dks m¼`r djrs gq, fy•k x;k gS&^;s
Je.k 'kwæ gSaµbR;kfn la?k dk vo.kZokn
gSA*26 jkeçrki f=kikBh 'kkL=kh bls vkSj
Li"V djrs gq, crkrs gSa&tks v/kfeZd
tu gSa o.kkZJe dh e;kZnk ls ofgHkZwr
(ckgj)gSa] o.kZladj gSa] dkjhxjh ;k
f'kYideZ djus okys gSa] nsorkvksa us
mudks gh bu fi'kkpksa dh vkthfodk
cukbZ gS*27

, ,y ck'ke bl dks<+ dks mnkgj.k
nsdj Li"V djrs gSa&^xks'kky us vius
eq[;ky; esa dqEgkj dh dk;Z'kkyk dk
mi;ksx fd;k gksxk] vkSj crZuksa dk
mi;ksx vkthod riL;k esa fd;k tkrk
Fkk] ^;s nksuksa feydj ;g ladsr nsrs gSa
fd ;g laçnk; fdlh rjg ls dqEgkj
tkfr ls fo'ks"k :i ls tqM+k gqvk Fkk]
vkSj vius lnL;ksa dks fo'ks"k :i ls
vkdf"kZr djrk FkkA*28 gesa yxrk gS
fd ;gka ^dqEgkj* tkfr dk ifjpk;d
ugha] cfYd O;olk; dk ifjpk;d
gSA Mk- gfjikn pØcrhZ vkthod
laLÑfr ds xfjeke; bfrgkl dks dqN
bl çdkj vkxs c<+krs gSa&^xkSjryc gS

fd vkthod /eZ ds njokts fcuk
tkfr vkSj fyax dk Hksn fd, dekus
okys lHkh is'kksa ds yksxksa ds fy,
leku :i ls •qys gq, FksA mnkgj.k
ds fy, fcfEclkj ds ,d laca/h
vkthod er ds vuq;k;h gks x, FksA
bl /eZ esa vkS|ksfxd vkSj O;kikfjd
oxZ ds yksx cgqrk;r esa tqM+s FksA
gkykgyk uke dh L=kh ftUgksaus xkslky
ds lkFk 16 o"kZ xqtkjs] ,d dqEgkjh
FkhaA líky iq=k Hkh dqEgkj FksA mUgksaus
iksykliqj esa vkthod la?k dh lHkk
vk;ksftr dh FkhA yxrk gS] bl /eZ
dk dqEgkjksa ls fo'ks"k laca/ FkkA*29

fo'ys"k.k dh bl çfØ;k esa tkfr]
/eZ vkSj o.kZ ls vkxs ;g ns•uk
t:jh gks tkrk gS&vkthod laLÑfr
esa fyax Hksn dh fLFkfr D;k Fkh] dSlh
Fkh\ ge ikrs gSa fd vkthod laLÑfr
esa jkepfjr ekul ds lqanj dkaM esa
ekStwn ^<ksy] xaokj] 'kwæ] i'kq] ukjh]
ldy rkM+uk ds vf/dkjh* tSlh vo&
/kj.kk ugha gSA ;gka L=kh dh eku&e;kZnk
o xfjek ekStwn gSA bls Mk- gfjikn
pØcrhZ dh fVIi.kh ls le>rs
gSa&^fdlh Hkh /kfeZd ekeys esa L=kh
dk egRo de ugha gSA vkthod /eZ
esa L=kh iki ;ksfu ugha gSA os ugha ekurs
fd L=kh ds lalxZ ls iki dh l`f"V
gksrh gSA fojksf/;ksa ds }kjk dh xbZ
vkykspuk ls irk pyrk gS fd xkslky
ds vuq;kf;;ksa dks fL=k;ksa dk xqyke
dgk x;k gSA*30 Mk- gfjikn pØcrhZ
L=kh ds /kfeZd ekeys rd lhfer u
jgdj os bls thou dh lk/uk ls
tksM+rs gq, fVIi.kh djrs gSaµ^vkthod
/eZ dh ,d cM+h fo'ks"krk ;g gS fd
blesa L=kh dks NksM+ dj thou dh

lk/uk ugha gksrhA ;gh ugha] bl lekt
esa L=kh vkSj iq#"k nksuksa lekurk ds
Lrj ij jgrs gSaA*31 xkSjryc gS fd
;gka NBh lnh bZ-iw- dh ckr gks jgh
gSA dYiuk dh tk ldrh gS fd lSa/
o ;kuh fla/q ?kkVh lH;rk ds nkSjku
;g fdruh xfjeke; jgh gksxh] ftls
jkepfjr ekul] rFkkdfFkr egku xzaFk
esa rkM+u dh vf/dkjh dg dj ukjh
ds lkjs rdZ&foosd vkSj Lora=krk dks
cka> cukdj j• NksM+k gSA orZeku
ukjh mRihM+u dh yxHkx lHkh ?kVukvksa
ds ewy esa ̂ rkM+u dh vf/dkjh* okyh
lksp dke djrh gS] ftlds rgr ukjh
iq#"k ds gkFkks a dh dBiqryh ls
vf/d dqN ugha gSA

bl dM+h esa MkW- /eZohj }kjk
O;Dr LFkkiuk dkfcy&,&xkSj gSA blds
vuqlkj&^xkslky us gkykgyk ls fookg
fd;k FkkA blh otg ls egkohj us
xkslky dks Hkz"V dgk FkkA egRo
vatfydEe dk gSA egkohj vkSj cq¼
vatfy dEe ds fojks/h FksA ;g vatfy
dEe D;k gS\ gkFk tksM+ dj L=kh dks
ç.kke djuk gSA xkslky us gkFk tksM+
dj L=kh dks ç.kke  fd;k FkkA vius
ejrs le; Hkh mUgksaus viuh iRuh
gkykgyk dks gkFk tksM+ dj ç.kke
fd;k Fkk ftls ^pfjes vatfy dEe*
dgk tkrk gSA*32 vkthod ijaijk ij
çdk'k Mkyrs gq, Mk- /eZohj egkohj
dh lksp dks txtkfgj djrs gq, crkrs
gSa&^vly esa] xkslky vkSj egkohj esa
fcxM+h fdl ckr ij Fkh_ tcfd ;s
nksuksa Ng lkyksa rd lkFk&lkFk jgs Fks\
fcxM+h bl ckr ij Fkh fd eD•fy
xkslky us L=kh dks lkFk j•us dk
fu.kZ; fy;k FkkA mUgksaus czãp;Z dh
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bl ifjHkk"kk dks R;kx fn;k Fkk fd
x`gLFk vkSj cky&cPpsnkj vkneh gksus
ls /eZ Hkax gksrk gSA*33

vkthod laLÑfr ds O;kid
dSuokl dks le>us ds fy, iqu% MkW-
/eZohj ls :c: gksrs gSaA muds
vuqlkj&^vkthod fparu ;g gS fd
jktk rks jktk] ,d /eZ iq#"k dks Hkh
fcuk ifjokj vkSj L=kh ds ugha jguk
pkfg,µvkthod yksx ifjokj j•rs
gSa vkSj dek dj •krs gSaµ;g ,d
iQS'ku gks pyk gS fd tks ftl fdlh
Hkh {ks=k esa dke djuk pkgrk gS] og
mlds fy, lcls igys L=kh] cPps
vkSj ifjokj dks R;kxsA ,sls rks fdlh
dks foKku esa] fdlh dks lsuk esa]
fdlh dks MkWDVjh esa] fdlh dks
bathfu;jh esa] fdlh dks lkfgR;] laxhr]
u`R; ;k dyk esa vkSj fdlh dks vuU;
{ks=k esa dke djuk gksrk gS] rks D;k os
lc ;gh dgus yxsaxs fd mUgsa L=kh
vkSj ifjokj dk R;kx djuk gS\34

bl laLÑfr esa L=kh R;kx djus ds
fy, ugha gSA ;g vkneh ds lkFk
da/s ls da/k feykdj lkFk pyus ds
fy, gS_ D;ksafd ;gka fyax Hksn ugha gSA
blfy, L=kh vkthod dh ifjHkk"kk ls
ckgj ugha gS] tks crkrh gS&^vkthod*
'kCn dk vxyk fodkl ^vkthfodk*
esa gksrk gSA vkthfodk dks •kuk&dekuk]
jkstxkj] dekbZ vkfn dgk tkrk gSA
blls vkneh dh xqtj&clj gksrh Hkh
is'kk gks] ;g ogh gS vkSj bl esa gquj
dh vko';drk gksrh gSA ^vkthfodk*
dks NksVk dj ds ek=k ^thfodk* Hkh
dgk tkrk gS&thfodksiktZu gsepUæ
dh iqLrd ^vfHk/ku fpUrkef.k* esa
Hkh bl 'kCn ds Ng vFkZ fn, x,

gSaA*35 Li"V gS fd vkthod laLÑfr
esa fdlh Hkh çdkj ds dke] Hkys gh
;g fparu&euu o lekt lsok ls gh
D;ksa u tqM+k gks] blds fy, L=kh vkSj
ifjokj R;kxus dh vko';drk ugha
gSA ;g laLÑfr blls ,d dne vkxs
c<+dj L=kh dks iq#"k dh rjg dke
djus dks çsfjr djrh gSA ;g vkthod
laLÑfr tSlh lksp dk gh ifj.kke gS
fd L=kh vkt lsuk rd esa vusd inksa
ij egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgh
gSaA dgus dh t:jr ugha fd vkthod
laLÑfr esa ifjokj dk gj lnL;
vkthod gS] thfodksiktZu dh çfØ;k
dk fgLlk gSA

vkthod ds fo"k; esa O;kIr
udkjkRedrk ls laLÑfr ds ldkjkRed
o ;FkkFkZijd i{k dks le>us fy,
FkksM+k vkxs c<+rs gSaA tSlkfd ge igys
crk pqds gSa fd vk;ks± us bl ns'k ds
ewyfuokfl;ksa ;kuh vkthodksa dks
usLrukcwn djus dk dksbZ volj ugha
NksM+k_ vkSj mUgsa vusd fu;kZsX;rkvksa
ls yknkA ;|fi tSu /eZ vkSj ckS¼
/Ee] vk;ks± ;kuh fganw /eZ@lEçnk; ds
fo#¼ vfLrRo esa vk,_ ysfdu mUgksaus
Hkh vkthodksa ds lkFk nq'eu tSlh gh
çfr}a}h o udkjkRed Hkwfedk fuHkkbZA
Hkxorh lw=k ds fgUnh  Hkk";dkj vkpk;Z
egkçK ds vuqlkj&^ml ;qx esa Hkh
tc Lo;a rhFkZadj fo|eku Fks] xks'kkyd
tSlk ik•.Mh O;fÙkQ vf/d yksdfç;
cu x;k FkkA Hkxoku~ egkohj ds
vuq;kf;;ksa dh la[;k dsoy ,d yk•
mulB gtkj) Fkh] tcfd xks'kkyd
ds vuq;k;h X;kjg yk• bdlB  gtkj
FksA36  ;gka xks'kky dks ik•aMh dgk tk
jgk gS tcfd xks'kky ds fo"k; esa

tkudkjh feyrh gS fd os Lo;a
vkthodksa ds pkSchlosa rhFkZadj Fks vkSj
muds vuq;kb;ksa dh la[;k tSu vkSj
ckS¼ nksuksa ls vf/d FkhA loky mBrk
gS&;fn xks'kky ik•.Mh Fks rks muds
vuq;kb;ksa dh la[;k tSu vkSj ckS¼ksa
ls vf/d dSls gks ldrh gS_ vkSj ;g
nks gtkj ls Hkh vf/d o"kks± rd dSls
vfLrRo esa jgk\ ysfdu vkye gS fd
tSu vkSj ckS¼ lkfgR; esa vkthodksa
ds f•ykiQ iwokZxzg dh Hkjekj gSA

bl dM+h esa yksegalt Vkyk esa
dgk x;k gS fd cksf/lRo Lo;a ,d
ckj vkthod cu x, FksA uXu vkSj
,dkdh] os yksxksa dks ns•rs gh fgj.k
dh rjg Hkkx tkrs FksA og dwM+k&dpjk]
NksVh eNfy;k¡ vkSj xkscj •krk FkkA37

;fn bl çdkj dh ?kVuk dks FkksM+h nsj
ds fy, lp Hkh eku fy;k tk,] rks
;g bl lekt dk lkewfgd ;FkkFkZ
ugha gS] cfYd fdlh O;fÙkQ fo'ks"k
dh ekufld foÑfr dk ifj.kke gks
ldrh gS] lexzrk esa fdlh /eZ&lEçnk;
dh LFkkbZ ço`fÙk ughaA >wB iQSykus dh
;g HksM+ pky ;gha ugha #drh] bl
ukle>h dks lp dk tkek igukus ds
fy, gekjs lkeus ckyd tEcwd dh
dgkuh is'k dh tkrh gS ftlesa crk;k
x;k gS&^tEcwd us cgqr de mez esa
gh uXurk vkSj ey •kus dh ço`fÙk
fodflr dj yh Fkh] vkSj blds fy,
mlds ekrk&firk us mls vkthod
la?k esa 'kkfey dj fy;k FkkA dkj.k
pwafd og vius ?k`f.kr vkgkj ls iwjh
rjg larq"V Fkk] blfy, mlus tkus ls
budkj dj fn;kA*38 tEcwd dks ey
•kus vkSj uXurk ds pyrs vkthod
la?k esa 'kkfey djuk] ,d ;g ladsr
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Hkh nsrk gS ogka bl çdkj ds ekufld
fodkjksa ds eqfÙkQ dk ekxZ miyC/ gksA
;g vkthodksa ds mÙke pfj=k vkSj
leL;k fuokj.k ds dq'ky çca/u dk
|ksrd gks ldrk gSA blds foijhr]
vxj bl fVIi.kh ls ;g ladsr nsus
dk ç;kl fd;k tk jgk gS fd vkthod
ey •krs Fks vkSj uXu jgrs Fks] rks bls
/wrZrk dh ijkdk"Bk ds vykok dksbZ
vkSj uke nsuk esjs o'k dh ckr ugha
gS] •Sj---A

vkthodksa ds •kuiku ds udkjk&
Red çpkj ls ckgj] flDds ds nwljs
igyw ij ckr djrs gSaA bl igyw ds
vuqlkjµ^ckS¼ksa vkSj tSuksa dh rjg
vkthfodk vfgalk esa fo'okl djrs
Fks] vkSj vkerkSj ij 'kkdkgkjh FksA ;g
vlaHko ugha gS tSlk fd ok;q iqjk.k
bafxr djrk gS] muesa ls dqN us tknqbZ
vuq"Bkuksa dk vH;kl fd;k] ftlesa
jÙkQ cgkuk 'kkfey Fkkµ,slk dgk tkrk
gS fd cq¼ vkSj egkohj] nksuksa us
/kfeZd usrkvksa ds :i esa vius dfj;j
ds nkSjku de ls de ,d ckj ekal
•k;k FkkA*39 Hkys gh tSuksa vkSj ckS¼ksa us
vkthodksa ij cscqfu;kn vkjksi yxk,
gSa ysfdu mijksDr mnkgj.k ds vk/kj
ij ge cq¼] egkohj vkSj buds iwjs
lekt ij ekalkgkjh gksus dk vkjksi
ugha yxk ldrsA ;g vyx ckr gS
fd vkt foKku vkSj fpfdRlk us
ekalkgkj dks lkekU; vkgkj dh rjg

ns•k gS] dqN ekeys bls csgrj crk;k
gSA blds pyrs vktdy ekalkgkj dks
ml rjg ls ?k`f.kr utfj, ls ugha
ns•k tkrk] tSls cq¼ vkSj tSu ds
dky esa ns•k tkrk jgk gksxkA

,sls fcuk gkFk&iSj ds fdLlksa ls
:c: gksrs gq, vpkud eq>s vius
;'kLoh ç/kuea=kh dh ;kn vkrh gSA
os vius pqukoh Hkk"k.k ds nkSjku vius
fojks/h jktuhfrd nyksa ds fo#¼
ukWu&LVkWi vuxZy c;kuckth ds nkSjku
balkuh thou ds gj {ks=k dks >wB ls
,sls ikV nsrs gSa fd dqN le; ds
fy, rks bls lquus okyk va/HkDr Hkh
'keZlkj gksus ls cp ugha ldrkA ;gka
mu ?kVukvksa vkSj c;kuckth dk mYys•
djuk xSj&t:jh eglwl gks jgk gSA
bl çdkj ds iwokZxzg dks le>us ds
fy, gesa flDds ds nwljs igyw ;kuh
bl laLÑfr ds ldkjkRed i{k ls
:c: gksuk t:jh eglwl gks jgk gSA
^rhFkZadjksa dh dqy la[;k pkgs tks Hkh
gks] ;g Li"V gS fd xks'kky dks vius
vuq;kf;;ksa ds chp] tSfu;ksa ds chp
egkohj ds cjkcj ntkZ çkIr Fkk] vkSj
muds lkFk cgqr lEeku ls is'k vk;k
tkrk FkkA*40 µHkxorh lw=k ds vius
vafre fnuksa ds fooj.k ds nkSjku xks'kky
ds ckjs esa nks ckj dgk tkrk gS fd
mUgksaus orZeku volfiZ.kh ;qx ds
pkSchlosa vkSj vafre rhFkZadj dh fLFkfr
ds fy, •qn nkok fd;k gSA*41 ;s nksuksa

fVIif.k;ka Li"V ladsr nsrh gS fd
xks'kky egkohj ls fdlh Hkh :i esa
derj ugha gSa vkSj lekt esa mudh
Lohdk;Zrk mYys•uh; gSA

fo'ys"k.k dh bl dM+h esa FkksM+k
vkSj vkxs c<+rs gSa rks ikrs gSa&^vfHktkR;ksa
ds oxhZdj.k ls ladsr feyrk gS fd
vkthod tSuksa dks ifo=krk esa vius
ls nwljs LFkku ij ekurs FksA ckS¼fHk{kq
rhljs LFkku ij Fks] vkSj :f<+oknh
czkã.k dks laHkor% dkys oxZ esa nq"V
dqjj&dEear ds lkFk 'kkfey fd;k
x;k Fkk] gkykafd] tSlk fd fn•k;k
x;k gS] ^dqN ladsr gSa fd 'kq#vkrh
vkthod vH;kl vkSj fl¼kar dqN
ekeyksa esa ckS¼ /eZ vkSj tSu /eZ ds
vH;kl vkSj fl¼karksa dh rqyuk esa
:f<+okn ds djhc FksA*42 mijksDr
fVIi.kh ,d vuwBs Lrjhdj.k dh vksj
ladsr djrh gS ftlesa czkã.k] ckS¼
vkSj tSu] rhuksa vkthod ls fupys
ik;nku ij ekStwn gSaA ;g vkthod
dks fiQV iQkWj ufFkax dh Js.kh esa j•us
okyksa dh vka•sa •ksyus okyk gSA

xks'kky vkSj vkthod lekt ij
uXurk dk vkjksi yxk dj dBkjs esa
•M+k djus okyksa ds fy, , ,y
ck'kke dh ;g fVIi.kh dkfcy&,&xkSj
gSA blds vuqlkj&^Hkxorh lw=k esa
dgk x;k gS fd mudh e`R;q ij
xkslky ea•fyiqÙk ds 'ko dks ,d
'kkunkj oL=k iguk;k x;k Fkk vkSj
vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr fd;k x;k Fkk]
tks ;g lq>ko nsrk gS fd fdlh çdkj
dk iksih; BkB&ckV vkthodokn ds
usrkvksa ds fy, vKkr ugha FkkA*43

lkiQ gS fd vkthod lekt oL=k
vkSj vks<+us&iguus ds ekeys esa vius

^^rhFkZadjksa dh dqy la[;k pkgs tks Hkh gks] ;g Li"V gS fd xks'kky dks vius
vuq;kf;;ksa ds chp] tSfu;ksa ds chp egkohj ds cjkcj ntkZ çkIr Fkk] vkSj muds
lkFk cgqr lEeku ls is'k vk;k tkrk FkkA**
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ledkyhu lektksa ls fdlh Hkh :i
esa fiNM+k ugha FkkA Li"Vrk dh xjt
ls FkksM+k vkxs c<+rs gSa rks ikrs gSa&^Hkkjr
ds ckgj Hkh vkthodksa ds fp=k.k
ekStwn gSaA cksjkscqnqj esa ,d ewfrZ uo
çcq¼ cq¼ dh vkthod midk ls
eqykdkr dks n'kkZrh gS_ midk ds
lkFk ;gka nks lkFkh vkthod gSa] vkSj
rhuksa us ,d vthcksxjhc LdVZ tSlk
ifj/ku iguk gqvk gS vkSj ckyksa dks
lko/kuh ls ltk;k gqvk gS (IysV
II)A*44

bl laLÑfr esa vks<+us&iguus ds
vykok Hkh vkuan vkSj ekSt&eLrh
vkSj Hkh lk/u miyC/ FksA vHk;nso
}kjk nks ekxks± (eXx) dh ifjHkk"kk ls
lansg etcwr gksrk gS] tks Ng fnlkpjksa
us vkB egkfufeÙkksa ds lkFk iqOoksa ls
xkslky dh e`R;q ls dqN le; igys
lEesyu esa fudkyk FkkA fVIi.khdkj
ds vuqlkj] ;s ^xhr vkSj u`R; gSaA
vkthfodksa dh vkB vafrerkvksa esa ls
nks dks dfjexs;s vkSj dfjeuêðs] vafre
xhr vkSj u`R; dgk tkrk gS]* vkSj
xks'kkyk us Lo;a vius vafre çyki esa
xk;k vkSj u`R; fd;k FkkA*45

oSls Hkh vkthod lekt dksbZ
x;k&chrk lekt ugha FkkA blesa dkjhxj]
O;kikjh vkSj 'kkld] lHkh jgs gSaA ;s
lkekftd vkSj vkfFkZd ekeys esa fdlh
ls de ugha FksA ml le; ds lekt
vkSj vkthodksa dh os'kHkw"kk ds elys
dks ysdj FkksM+k vkSj vkxs c<+rs gSa rks
ikrs gS&czkã.kksa us tSfu;ksa] ckS¼ksa vkSj
vkthodksa ij fo'ks"k dj yxk, FksA
dkSfVY; vkthodksa dks viuk nq'eu
le>rk FkkA mlus fo/ku fd;k gS fd
tks dksbZ vkthodksa vkSj ckS¼ksa dks

Hkkstu f•ykrk gS] ml ij 100 i.kksa
dk tqekZuk yxkuk pkfg,AµtSfu;ksa vkSj
ckS¼ksa ls çfr ifjokj ds fglkc ls dj
fy;k tkrk Fkk] tcfd vkthodksa ls
;g çfr O;fÙkQ ds fglkc ls fy;k
tkrk FkkA46 tkfgj gS fd dj mUgha ij
yxk;k tkrk gS tks dj nsus dh dqOor
j•rs gSaA dj yxkus dh nwljh ea'kk
;g Hkh gks ldrh gS fd vkthod
vius ledkyhu 'kkld oxZ ds fy,
pqukSrh cus Fks] ftlds dkj.k mUgsa
'kkld oxZ ds /eZ&laçnk; esa 'kkfey
gksus ds fy, dk ncko cukus  vkSj
grksRlkfgr djus  ds fy, mu ij
VSDl yxk, tkrs FksA mYys•uh; gS
fd vkthodksa ij tSuksa vkSj ckS¼ksa dh
rtZ ij ifjokj ds vk/kj ij VSDl u
yxkdj] çfr O;fÙkQ VSDl yxkuk]
vkthodksa dh çxfr'khyrk vkSj le`f¼
dk |ksrd yxrk gS] u fd fdlh
fiNM+siu dkA

vkthodksa dk Lora=krkokn bl
laLÑfr dh ,d vuwBh fojklr gS tks
:lks ds lkekftd lafonk (Social

Contract) ds igys okD;&^euq";
Lora=k iSnk gqvk gS vkSj gj txg og
tathjksa esa tdM+k gqvk gS ;kuh Man is
born free and everywhere he is in
chains] dks fljs ls >qBykrk utj
vkrk gSA gesa •q'kh gS fd ;g çR;{k
vuqHkookn vkSj foKkuokn dh cnkSyr
vfLrRo esa vkrk gSA bl laLÑfr dh
çkFkfedrk ^O;fÙkQ* gS] blfy, dqN
yksx bl laLÑfr ds O;fÙkQoknh gksus
dh ckr djrs gSaA bls vks'kks ds utfj,
ls ns•sa vxj] rks ,d vyx gh rLohj
mHkjrh gSA blds vuqlkj&^xks'kkyd
cM+k Lora=k gSA vuq'kklu eqÙkQ] vknr

'kwU; O;fÙkQ FkkA vuçsfMDVscyA* blds
ckcr dqN ?kks"k.kk ugha dh tk ldrh
fd xks'kkyd dy D;k djsxkA dy
gh r; gksxkA dy vkus nksA {k.k&{k.k
thus okyk FkkA*47 bl fVIi.kh ds
vk/kj ij dg ldrs gSa fd vkthod
laLÑfr dk vuqxkeh tu fdlh Hkh
iwoZ fu/kZfjr ekU;rk] ijaijk] fopkj
dk xqyke ugha gSA vxj MkW- vkacsMdj
ls 'kCn m/kj ysdj dgsa rks bl
laLÑfr dk iks"kd •qn dks ^fujarj
ç;ksxkRed fLFkfr* esa j•rk gSa vkSj
pkjksa vksj ekStwn çÑfr vkSj ifjfLFkfr;ksa
ds vuq:i ;g •qn dks viMsV djrk
jgrk gSA fuLlansg] ;g viMsV djrs
jgus dh çòfÙk fdlh Hkh O;fÙkQ] lekt]
jk"Vª o ekuork dh çxfr'khyrk dh
ifjpk;d gSA

tgka rd bZ'oj] vkRek&ijekRek]
iqutZUe] iwoZtUe ;kuh ikjykSfddrk
dk ç'u gS] ;g vkthod ds Lora=k]
vuqHkotU; vkSj oSKkfudrk ij
vk/kfjr fparu&n'kZu ds foijhr gS_
blfy, ;g laLÑfr bu lc dk udkj
djrh gSA ;s 'kjhj dks gh vkRek ekurs
gSaA blfy, vkthodksa ds ;gka pkj
iq#"kkFkks± ;kuh vFkZ] dke] /eZ] eks{k esa
fliQZ ^dke* gh ,d ek=k iq#"kkFkZ gSA
bl laLÑfr esa ^eks{k* dh vo/kj.kk
ugha gSa rks ;g laLÑfr ^/eZ* dks
vuko';d ekurh gSA tgka rd ^vFkZ*
dk ç'u gS] u budk /u ds laxzg esa
dksbZ fnypLih gS vkSj u gh blds
ihNs Hkkxuk budh fu;fr gSA vkthod
viuh LFkkiukvksa ds ekeys esa dkiQh
Li"V gSa] buds ;gka fdlh çdkj dk
dksbZ Hkze ugha gSA budk lc dqN
çR;{k vuqHko vkSj rdZ&foosd ij
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vk/kfjr gSA bls vks'kks ds 'kCnksa esa
dqN bl çdkj le>k tk ldrk
gS&^xkslky bZ'oj dks ugha ekurs FksA
xkslky bZ'oj ls lacaf/r lokyksa ds
tokc esa dgrk gS] fdldks irk\
dkSu tkurk gS\ dSls dksbZ tku ldrk
gS\ bruk fuf'pr gS] dHkh vxj cuk;k
gks fdlh us] rks ge rks ekStwn u FksA
D;ksafd ge rks cukus ds ckn gh ekStwn
gks ldrs gSaA ge rks cuk, x,A ge rks
ekStwn u Fks] tc cuk;k x;k gksxkA rks
vc mik; dgka gS tkuus dk] fd
fdlus cuk;k\*48

ge ftl orZeku nkSj ls xqtj jgs
gSa] ml nkSj esa bZ'oj ds gksus ;k u
gksus ds fo"k; esa Li"Vrk gksuk vko';d
gS_ D;ksafd gekjs thou dh xfr&
fof/;ksa ds dsUæ esa bldh O;k[;k o
çklafxdrk r; djus okyk /eZ vk
x;k gSA ;gh ns'k dh jktuhfr o tu
lk/kj.k  ds vkpj.k dk Hkh dsaæ cu
x;k gSA gekjs pkjksa vksj ftrus Hkh
fookn ekStwn gSa muds ewy esa fdlh
u fdlh :i /eZ dk /a/k vkSj /eZ
dh jktuhfr ekStwn gSA ;gka ?kVukvksa
dk fooj.k t:jh ugha] D;ksafd ;g
fdlh ls fNik ugha gSA flyadk us Hkh
vkfLrd dh O;k[;k ij vkthod
n`f"Vdks.k ls fopkj fd;kA muds
vuqlkj&^blh çdkj lq• vkSj nq%•
bZ'oj ds ekè;e ls ugha vkrs gSaA
(;fn os vkrs gSa] rks) D;k bZ'oj
l`ftr gS ;k fujkdkj gS\ vxj og
lkdkj gS rks mlesa lHkh phtksa dks
cukus dh {kerk ugha gS] tSlkfd
lk/kj.k euq"; (ftldk Hkh lkdkj
gS) esa gSA vxj og fujkdkj gS] rks
mldh fuf"Ø;rk •kyh txg (tks

Hkh fujkdkj gS) ls T;knk gksuh pkfg,A
blds vykok] vxj og tquwu vkSj
vU; (Hkkoukvksa) ds v/hu gS] D;ksafd
og gels (u'oj) Js"B ugha gS] rks
og czãkaM dk fuekZrk ugha gSA vkSj
vxj og tquwu ls jfgr gksrk rks
nqfu;k esa Hkxoku vkSj xjhc vkneh
ds vPNs vkSj cqjs HkkX; dh fofo/rk]
tks mlus cukbZ gS] ugha gksrhA blfy,
bZ'oj l`f"VdrkZ ugha gSA*49

vkthod laLÑfr ds cgkus esjs
eu esa ,d ç'u ckj&ckj dkSa/rk
gS&bZ'oj] vkRek&ijekRek] iqutZUe]
iwoZtUe ;kuh ikjykSfddrk dk tud
vkSj O;k[;krk dkSu gS\ eq>s yxrk gS
fd ;g dchj&jSnkl vkSj vkthod
tSls lkalkfjd yksxksa dk dke ugha gS_
D;ksafd ;s lHkh rks ykSfdd txr esa
jgrs gq,] viuh jksth&jksVh ds lokyksa
ls tw>rs gq,] blh txr dh pqukSfr;ksa
dks le>us] mudk ewY;kadu djus
vkSj lek/ku djus esa viuk lkjk
thou O;rhr dj nsrs gSaA ysfdu loky
vc Hkh viuh txg ekStwn gS] rks
fiQj dkSu\ tkfgj gS] ;s os yksx gSa tks
vius&vkidks /eZ ds çrhd] blds
djrk&/jrk vkSj blds otokgd
le>rs gSaA dgus dh t:jr ugha
fdçeq• :i ls ;g dk;Z czkã.kksa us
fd;k gS rkfd ;s vius •qn ds vkSj
vius lekt ds lkekftd] vkfFkZd
vkSj vU; lHkh çdkj ds fgrksa vkSj
Js"Brk dks fpjLFkkbZ cuk, j• ldsaA
blesa lekt ds lkoZHkkSfed fgrksa dh
lqj{kk gksuk laHko ugha gS_ D;ksafd
lekt ds fgrksa dks cksuk djds ;kuh
jksa/dj gh bUgksaus vius dn dks c<+kus
ds fy, ikjykSfddrk O;wg jpuk dh

gSA
vius iwoZ&fu;ksftr y{; dh iwfrZ

ds fy, bUgksaus lalkj dk R;kx dj
(tks ekufld o vkfRed :i esa gksrk
ugha gS] R;kx dk Js; ysus ds fy,
,slk fd;k tkrk gSA) taxyksa] ioZrksa ;k
mu futZu LFkkuksa dks viuh 'kj.kLFkyh
cuk;k gksxk] tgka lkalkfjd thou ls
tqM+s fØ;kdyki] pqukSfr;ka oxSjk buds
fparu&n'kZu dh ifjf/ ls ckgj gks
x, gksaxsA ;g buds otwn vkSj Js"Brk
ds fy, pqukSrh Hkh gks ldrk gSA cgqr
laHko gS fd buds ikl vius opZLo
vkSj Js"Brk LFkkfir djus ;k cuk,
j•us ds fy, bZ'oj] vkRek&ijekRek]
iqutZUe] iwoZtUe ;kuh ikjykSfddrk
ls tqM+s fo"k;ksa ij fopkj ds vykok
cprk gh D;k gS\ gka] vxj ;s lalkj
dh leL;kvksa dks ysdj dgha Hkh
,dkarokl esa x, gksrs rks fuLlansg
budk çR;sd dne ljkguh; o
vuqdj.kh; gksrkA ysfdu ,slk utj
ugha vkrk_ ets dh ckr gS fd vius
ikjykSfdd fo"k;ksa dks ysdj bUgsa vkuk
Hkh blh lalkj esa iM+rk gS] ftlls ls
rFkkdfFkr ,dkarokl esa Hkh eqDr ugha
gks ikrsA ;gh og lalkj gS tgka ;s
viuh Js"Brk o opZLo dk yksgk
euokus ds fy, lekt esa bZ'oj] iki&
iq.;] yksd&ijyksd dk çpkj&çlkj
djrs gSaA vusd çdkj ds Mj dks iSnk
djrs gSa vkSj bl Mj ls eqfÙkQ ds fy,
Lo;a gh Luku] o`r] nku] ;k=kk] ;K
vkfn dk fodYi lq>krs gSaA

nwljs 'kCnksa esa] ;s dLrwjh e`x dh
rtZ ij] balku dks eks{k :ih dLrwjh
ds pDdj esa my>k nsrs gSaAbls <wa<rs
jgus ds pDdj esa balku dk ,d
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ewY;oku thou vius var dks çkIr
gks tkrk gSA ysfdu buds fgr fpjLFkkbZ
cus jgrs gSaAblds foijhr] vkthod
laLÑfr esa fuokZ.k ;kuh yksHk] dke]
Øks/] okluk vkfn ls fuo`fÙk dk
lk{kkRdkj gj dne ij gksrk jgrk gS]
;gh ijekuan vkSj lqdwu ds voLFkk
gSA bl dM+h loky rks curk gS&tc
ns'k&nqfu;k ds egku oSKkfud] nk'kZfud]
lekt foKkuh vkfn blh lalkj esa
vkSj ?kj&ifjokj dh ftEesnkfj;ksa dk
fuoZgu djrs gq,] ,d ls ,d cM+k
'kks/ vkSj vfo"dkj dj ekuo dY;k.k
dj ldrs gSa rks ;s rFkkdfFkr /eZ&
èotokgd ,slk D;ksa ugha dj ldrs\
D;k cqf¼Te] tSuhTe] flD•hTe]
bLyke] bZlkb;r vkfn dk mn; vkSj
fodkl taxyksa] igkM+ksa tSls ,dkarokl
dh nsu gSa\ ;g vyx ls 'kks/ dk
fo"k; gks ldrk gSA

bl dM+h esa vkthodksa ds lkFk
lcls cM+h lkft'k fu;frokn dks ysdj
gqbZ gSA fu;frokn dks ^vdeZ.;okn*
dgdj buds f•ykiQ] •ki iapk;rksa
tSlk bdrjiQk iQrok lquk;k tk jgk
gSA vkthod laLÑfr dks fudEesiu]
fuBYysiu vkSj HkkX;okn dh Hkêðh esa
>ksadus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA
ysfdu ,d gdhdr ;g Hkh gS fd
lR; ijkftr ugha fd;k tk ldrkA
bls flyadk dh fVIi.kh ls le>us
dk ç;kl djrs gSaA blds vuqlkj&^vc
fu;froknh viuk n`f"Vdks.k çdV djrs
gSaA ('kCn) laxÕ;e (ikB esa) dk
rkRi;Z vkarfjd fodkl }kjk iw.kZ :i
ls LFkkukarj.k ls gSA lHkh lq• vkSj
nq• dk vuqHko tks Hkh gks] og
la;ksxo'k gksrk gSA blesa fu;fr dk

vFkZ gS mldk (;kuh la;ksx dk)
vfuok;Z Lo:i la;ksxo'k gksrk gSA os
dgrs gSa fd pwafd lq• vkSj nq•
vkfn ekuoh; fØ;kdykiksa ls mRiUu
ugha gksrs] blfy, lHkh çkf.k;ksa ds
fy, os HkkX; }kjk mRiUu gksrs gSa vkSj
la;ksxo'k gksrs gSaA*50

ge flyadk ds fopkj ^lq• vkSj
nq• vkfn ekuoh; fØ;kdykiksa ls
mRiUu ugha gksrs] ---HkkX; }kjk mRiUu
gksrs gSa* ls vlgefr ntZ djrs gq,
ge ^la;ksxo'k gksrs gSa* ls lger gksrs
gq,] ge dg ldrs gSa fd fu;fr dk
vFkZ la;ksx gS] vkSj la;ksx dk dksbaflMsal
dh Js.kh esa j•dj bls HkkX;okn dh
Js.kh j•uk 'kjkjriw.kZ ÑR; gSA ,sls esa
loky mBrk gSa rks fiQj la;ksx D;k
gS\ blds mÙkj dh ryk'k esa tc ge
bldk laf/&foPNsn djrs gSa rks ikrs
gSa] ;g ^lEk~$;ksx* gksrk gS ftlesa le~
dk vFkZ ^,df=kr djuk ;k tqM+uk* gSA
bl lanHkZ esa js•kafdr djus okys gdhdr
;g gS fd la;ksx çÑfrtU; rks gksrk
gh gS exj ;g ekuotU; Hkh gksrk gSA
bl dM+h esa ikuh ds cuus ;k vfLrRo
esa vkus dks fu;fr ds lanHkZ esa O;k[;k
djsa rks ikrs gSa&gkbMªkstu ds nks ijek.kq
vkSj vkDlhtu dk ,d ijek.kqdk
feyu] ikuh ;kuh H

2
O ds ,d v.kq

dh fu;fr gS] bls çÑfrtU; dh

Js.kh esa j• ldrs gSaA ;g ge dh
fofHkUu voLFkk esa gksus dh ckr ugha
dj jgs gSaA fnu&jkr gksuk vkSj ½rqvksa
dk cnyuk Hkh i`Foh ds lw;Z ds pkjksa
vksj fofHkUu voLFkk esa ifjØek vkSj
?kw.kZu dk ifj.kke gSA bls fnu&jkr
cuus ;k ½rqvksa ds cnyus dh fu;fr
dg ldrs gSaA

bl dM+h esa uj vkSj eknk ds
vkilh ifjfLFkfr fo'ks"k ds vuq:i
la;ksx ls mudh uLy dh mRifÙk
gksrh gS] mudh oa'k ijaijk vkxs c<+rh
gSA ;g çR;sd uLy fo'ks"k dh viuh
fu;fr gSA tSlk •ku&iku ;kuh iks"k.k
gksxk vkSj tSlk budk i;kZoj.k gksxk]
mlds vuq:i budk fodkl gksrk
jgsxk vkSj ,d voLFkk ds mijkar
budk var gksxkA blesa çÑfr vkSj
blls ckgj ds ÑR;@ifjfLFkfr;ksa dh
viuh vyx Hkwfedk gSA tks mRiUu
gksrk gS] mldh fu;fr mlds var
;kuh e`R;q gSA gekjs thou ls tqM+k
çR;sd igyw tSls galuk&jksuk nq•&lq•]
liQyrk&vliQyrk vkfn dqN fuf'pr
çdkj ds fØ;kdykiksa ds la;ksx ls
gksrk gSA blh çdkj ge dg ldrs gSa
fd gekjs fuf'pr çdkj ds fØ;kdykiksa
ds dqN fuf'pr çdkj ds ifj.kke
gksuk mudh fu;fr gSA ;g iwjh rjg
oSKkfudrk o O;ogkfjdrk ij vk/k&

^^fu;frokn HkkX;okn ugha gS] cfYd og çÑfrokn gS ftls vkfnokfl;ksa ds
chp vkt Hkh ns[kk tk ldrk gSA vkfnoklh n'kZu ijaijk ;g ekurk gS fd lc
dqN çÑfr&l`f"V ds v/khu gSA euq"; vius ijkØe ls mlesa dksbZ gsj&Qsj djus dh
{kerk ugha j[krk gSA vkfnoklh n'kZu dh le> ugha j[kus ds dkj.k n'kZu vkSj
bfrgkl ds vè;srk vkthfodksa ds n'kZu dks fu;frokn eku cSBsA**
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fjr gSA fu;fr dh bl iwjh çfØ;k esa
fØ;k'khyrk  vkSj la;ksx dh Hkwfedk
dsaæh; ;kuh lkoZHkkSfed ço`fÙk ds :i
esa ekStwn jgrh gSA

vf'ouh dqekj iadt ds ekè;e
ls FkksM+k ljy Hkk"kk esa le>rs gSa&
^fu;frokn HkkX;okn ugha gS] cfYd
og çÑfrokn gS ftls vkfnokfl;ksa ds
chp vkt Hkh ns•k tk ldrk gSA
vkfnoklh n'kZu ijaijk ;g ekurk gS
fd lc dqN çÑfr&l`f"V ds v/hu
gSA euq"; vius ijkØe ls mlesa dksbZ
gsj&iQsj djus dh {kerk ugha j•rk
gSA vkfnoklh n'kZu dh le> ugha
j•us ds dkj.k n'kZu vkSj bfrgkl ds
vè;srk vkthfodks a ds n'kZu dks
fu;frokn eku cSBsA*51 tkfgj gS] ;g
fu;frokn çÑfr ds laca/ esa gSA
çÑfr ds vuq'kklu ls çsj.kk ysdj
dksbZ Hkh balku fujarj ,oa fuLokFkZç;klksa
ls thou esa fdlh Hkh cqyanh dks
gkfly dj ldrk gS] ftlesa dqN u
dqN u;k djus o lh•us ds njokts
dHkh can ugha gksrsA ;gka tSfu;ksa dh
loZKrk ;k bZ'oj tSlh iw.kZrk ds fy,
dksbZ txg ugha gSA blfy, ;gka bZ'oj
vkSj ikjykSfddrk ds fy, dksbZ LFkku
ugha gSA

Mk- /eZohj blh loZKrk dks dBkjs
esa •M+k djrs gq, dgrs gSa&^tSu
lk/uk&i¼fr ls xqtjdj tks O;fÙkQ
ije fLFkfr dks igqaprk gS] og loZK
gks tkrk gSA ;g tSuksa dk lokZf/d
egRoiw.kZ fl¼kar gS&loZKA rks xks'kkyd
ls Bhd fcydqy foijhr gks xbZ ckrA
xks'kkyd dgrk gS tks tkurk gS] og
rks tkurk gS fd dqN Hkh ugha tkurkA
xks'kkyd ls lqdjkr dh nksLrh cu

tkrh gSA xks'kkyd ls lk=kZ vkSj dkew
dh vkSj dkÝdk dh nksLrh Hkh cu
tkrh gSA uhR'ks Hkh xks'kkyd ds ikl
cSBrk rks eS=kh vuqHko djrk&ysfdu
tSu  dSls eS=kh vuqHko ldrs gSa\52

bls vks'kks ds ekè;e ls le>us dk
ç;kl djrs gSaA vks'kks vius laokn esa
vkxs Ñ".k ds fopkj&^bZ'oj djrk gS]
dj jgk gS* ds fo#¼ xks'kkyd dks ys
vkrs gSa] tks dgrk gS] dksbZ bZ'oj gS]
irk ughaA bruk r; gS fd vkneh ds
iq#"kkFkZ ls dqN Hkh ugha gksrkA tks gksrk
gS] ogh gksrk gSA dHkh gks tkrk gS rks
rqe lksprs gks] ge thr x,A dHkh
ugha gksrk rks rqe lksprs gks] ge gkj
x,] ysfdu tks gksuk Fkk] ogh gksrk gSA
tc gks tkrk gS] rqe vdM+ tkrs gksA
tc ugha gksrk] rqe fldqM+ tkrs gksA
rqe ukgd vdM+rs&fldqM+rs gksA rqe
ukgd thrrs&gkjrs gksA tks gksuk gS
ogh gksrk gSA*53

mijksDr fVIi.kh esa ,d okD;&
^vkneh ds iq#"kkFkZ ls dqN Hkh ugha
gksrk* ,d lkft'k dk fgLlk yxrk gS]
tkus&vutkus vks'kks Hkh blesa 'kkfey
gks x, yxrs gSa] tcfd vkthod
x`gLFk thou ds lkFk&lkFk dek dj
•kus esa fo'okl j•rs gSaA os igys gh
iq#"kkFkZ ds rhu vO;o ;kuh vFkZ]
/eZ vkSj eks{k dks udkj dj fliQZ
^dke* dks lc dqN eku dj pyrs
gSaA ;fn ge MkDVj@bathfu;j cuus
dk y{; ysdj] blds vuq:i viuh
dk;Z ;kstuk dks vatke nsrs gSa rks tks
Hkh ekxZ •qysxk] og MkDVj@bathfu;j
ds O;olk; dh vksj ys tkrk gSA ;g
gekjs ç;klksa ;kuh ^dke* dh fu;fr
gSA ;g çfØ;k gekjs thou ds gj

fØ;kdyki dh fu;fr ds :i esa
gekjs lkeus vkrh gSA bls dk;Zdkjh
;kuh deZ dk fl¼kar dg ldrs gSaA
xkSjryc gS] bls fo'kq¼ ifj.kke Hkh
dg ldrs gSa] ;g O;fÙkQ }kjk fn'kk
fo'ks"k esa mBk, x, dneksa dh dk;Z
dq'kyrk ij fuHkZj djrk gSA Li"V gS
fd çÑfr vius Lrj ij vkSj balku
vius Lrj ij fu;fr dk fu/kZfjr
djrk gSA bls (ab$b)2¾2$b2$2 ab ds
ekè;e ls ,d ykbu esa le> ldrs
gSaA ;g balkuh ç;klksa us r; fd;k gS
fd (a$b)2 dh fu;fr@ifj.kke lnSo a
2 $ b 2 $ 2 ab gh gksxkA blesa
vdeZ.;okn vkSj HkkX;okn dk dksbZ
ysuk&nsuk ugha gSA ;g lkft'k ugha rks
D;k gS fd vkthodksa ds dke dh
lokZsPp çkFkfedrk ds ckotwn bls
tcju ^vdeZ.;okn* ;k HkkX;okn ds
•kaps esa fiQV djus dk nqLlkgl fd;k
tkrk gS\ D;k fla/q ?kkVh ls 'kq: gqbZ
dksbZ Hkh lH;rk&laLÑfr ek=k HkkX;okn
;k vdeZ.;okn ds Hkjksls pkSngoha
'krkCnh tSlh yach vof/ rd ftank
jg ldrh gSA ysfdu ^vdeZ.;okn*
yksx gSa fd vius gkL;kLin rdks± ls
vkt Hkh ckt ugha vkrsA

ekStwnk lanHkZ esa ;g le>uk
çklafxd gS fd tSu vkthodksa ds
fojks/ esa D;ksa •M+s FksA vkpk;Z jtuh'k]
tks ewy :i esa ,d tSu ifjokj ls
vkrs gSa ds vuqlkj&^tSu ukjkt gSaA
D;ksafd tSuksa dk rks lkjk vk/kj pfj=k
gS] vH;kltU;A bap&bap fglkc cka/
dj pyuk gSA tjk&lh Hkwy&pwd u
gks tk,A fl¼kar ls ;gka&ogka fparu gks
tk,A lc lagkydj yhd ij pyuk
gSA*54 bl çdkj ds thou dks dksYgw
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ds cSy dh la?k ugha nh tkuh pkfg,]
ftldh vka•ksa ij iêðh ca/h gS] D;ksafd
bl cSy vkSj ^bap&bap fglkc cka/
dj* pyus esa O;fÙkQ ds O;fÙkQ gksus ds
fy, dqN cprk gh dgka gS_ D;ksafd
O;fÙkQ dh cqf¼ vkSj foosd gh rks gS
tks mls i'kqvksa ls vyxko gSA D;k
vkt dk balku /eZ ds uke ij jkscksV
cudj ugha jg x;k gS\ bruk nkos ls
dgk tk ldrk gS fd vkthod laLÑfr
jkscksV cus O;fÙkQ dks iqu% mldh
ekSfyd voLFkk ^balku* ds :i esa
ykSVkus dh dqOor j•rk gSA

ukjktxh dh dM+h esa czkã.k ds
fojks/ dks u le>k tk, rks fo"k; ds
lkFk ukb alkiQh gk sxhA æfofM;u
,ulkbDyksihfM;k ds vuqlkj&^czkã.k
yksx vkthodksa dks frjLdkj dh Hkkouk
ls ns•rs FksA eD•fy xkslky us czkã.k
ij geyk cksyk FkkA czkã.kksa dh cukbZ
lekt O;oLFkk ls vlarq"V yksx
vkthod /eZ ls tqM+ x, Fks&eD•fy
xkslky us tkfr O;oLFkk dh vkykspuk
djrs gq, deZokn dh ubZ O;k[;k
çLrqr dh FkhA blfy,] vf/drj
yksx mu ds vuq;k;h gks x, FksA bruk
gh ugha] jkt njckj ls tqM+s gq, vkSj
vU; /uh yksx Hkh mu ls tqM+ x,
FksA*55 tSlkfd Åij crk;k x;k gS fd
vkthod laLÑfr jkscksV dks balku
cukus dh {kerk j•rh gSA Lora=krk
fdls I;kjh ugha gS\ tkfgj gS] blh
Lora=krk dk ykHk mBkus ds fy,
vf/drj yksx czkã.k dh cukbZ lekt
O;oLFkk ls cxkor dj xkslky ds
deZokn dk vuqlj.k ds fy, vkthod
cu x, gksaxsA vlarq"Vrk dh Js.kh esa
czkã.k Hkh gks ldrs gSa] blls badkj

ugha fd;k tk ldrkA ,slk djuk
lkgl dh ckr gS] ftldk orZeku
Hkkjrh; lekt esa furkar vHkko gSA

fo"k; dh Li"Vrk ds fy, iqu%
vks'kks ds ikl esa pyrs gS&^vKku
(gesa ;gka mYys• djuk t:jh eglwl
gks jgk gS fd Kku og gS ftldh dksbZ
lhek ugha gS) vuar Kku dk bruk
cM+k leFkZd dHkh dksbZ gqvk gh ughaA
rks tSuksa dks lcls T;knk d"V bl
vkneh ls jgk gksxkA bldks tSu dgrs
gSa] míaM] dygfç;] fooknhA ;g tSuksa
dh O;k[;k gSA ;g dygfç; tSuksa dks
ekywe gqvk gksxkA D;ksafd tSu nkok
dj jgs Fks fd gekjk xq# loZK gSA
vYiK gksuk Hkh laHko ugha] vK gksuk
Hkh laHko ughaA*56 gesa yxrk gS fd
vkthod laLÑfr lqdjkr ds djhc
gS] tks nkok djrs gSa ^,dek=k lPpk
Kku ;g tkuuk gS fd ge dqN Hkh
ugha tkurs*A vxj bls orZeku dh
jks'kuh esa le>sa rks gekjs lkeus ,Iiy
ds laLFkkid LVho tkWCl dk yksdfç;
fopkj ̂ LVs gaxjh] LVs iQqfy'k* vkthod
laLÑfr ds vk/qfud laLdj.k ds :i
esa gekjs lkeus vkrk gS] D;k ugha\
D;k fdlh O;fÙkQ] bZ'oj ;k fdlh dh
Hkh loZKrk ds le{k O;fÙkQ dk leiZ.k
gekjs fiNM+siu vkSj lkjs fooknksa dh
tM+ ugha gS\ D;k loZKrk ds çfr
va/HkfÙkQ us balkuksa dks uokcksa (vkt
ds /kfeZd vkSj jktuhfrd lÙkk&
/kfj;ksa) ds euksjatu ds eqxZs cukdj
ugha NksM+ fn;k gS\ ;s uokc bu eqxks±
dh xnZu idM+dj vkil esa yM+krs
jgrs gSaA eqxZs blls fujarj ygwyqgku
gksrs jgrs gSa vkSj uokc f•yf•ykrs
jgrs gSaA gekjk ekuuk gS fd vkthod

laLÑfr bl uokc vkSj eqxkZ laLÑfr
ls eqfÙkQ dk 'kkunkj fodYi gks ldrh
gSA

fo"k; ds lekiu dh vksj c<+rs
gq, vkthod laLÑfr dh çklafxdrk
ij fopkj djuk vfuok;Z eglwl gks
jgk gSA vkthod laLÑfr pw afd
ikjykSfddrk esa fo'okl ugha djrh]
blfy, ;g bl i`Foh dks vafre
'kj.kLFkyh ekurs gq, bls gh LoxZ
cukus dh i{k/j gS] tgka lq• vkSj
lqdwu] O;fÙkQ vkSj lekt dh çkFk&
fedrk gksrs gSaA ;gka lq• dk vFkZ
futh /u&nkSyr] 'kkSgjr oxSjk ls ,d
dne vkxs c<+dj xq.kkRed@vkfRed
lq• ds fy, iq#"kkFkZ djuk gS] tks
lq• dh lkoZHkkSfedrk dh ixMaMh gSA
blds fy, Je.k ;kuh lhdj@•ksth
gksus dh t:jr gS] tks gesa pkokZd@
vkthod ijaijk ds laokgd dchj]
jSnkl tSls larksa ds rdZ&foosd o
oSKkfudrk dh thou'kSyh esa eq•jrk
ls ekStwn utj vkrh gSA

tkfgj gS] oSKkfudrk ls vkRe&
fo'okl vkSj oSpkfjd Li"Vrk vkrh
gSA ;g gekjs nSfud thou ds fØ;k&
dykiksa dks lkoZHkkSfed Lohdk;Zrk dh
Js.kh esa ykdj •M+k djrh gSA blds
foijhr vkLFkk o va/J¼k] O;fÙkQ dks
fdlh O;fÙkQ] iqLrd@xzaFk] ijaijk] jhfr
fjokt dh xqykeh dh vksj /dsyrh
gSA ;g xqykeh O;fÙkQ ds vkarfjd o
cká lalk/uksa dks dqan dj ekuork
dks viwj.kh; {kfr igqapkrh gSA lH;rk
o laLÑfr ds iru dk lcc curh
gSA pkokZdksa (vkthodksa) dh bl vuwBh
fojklr ds lkFk •M+s gksdj Mk- fodkl
fnO;dhfrZ ns'k ds nwljs jk"Vªifr
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loZiYyh jk/kÑ".ku dh fVIi.kh ds
gokys ls crkrs gSa&^pkokZd (vkthod)
u gksrs rks viuk lkjk fparu&n'kZu
HkkVoknh gks tkrk] pkj.koknh gks tkrkA
bUgksaus :f<okn ls NqVdkjk fnykus esa
enn dhA bUgha dh otg  ls dbZ
yksx jkLrs ij jgs ojuk---A*57

;gka ^:f<okn ls NqVdkjk* ^dbZ
yksx* vkSj ^ojuk* ds ckn tks •kyh
Lisl gS] og cgqr dqN dgrk gS] tks
Hkkjr ds fparu&n'kZu dks pkj.koknh
gksus ds dyad ls cpkrk gSA ;fn ;s
^dbZ yksx* dbZ u jgdj dki+Qh yksx
gks tkrs rks laHko gS pkokZd@yksdk;r
xzaFkksa dks tyk;k ugha x;k gksrkA vxj
,slk gksrk rks fo'o esa vkthod laLÑfr
dk cksyckyk gksrk vkSj vkfo"dkjksa
dh nqfu;k esa Hkkjr vxz.kh iafÙkQ esa
'kqekj gksrkA ;g fVIi.kh orZeku
^fo'oxq#* ds rek'ks tSlh •ks•yh o
vk/kjghu cqfu;kn ij ugha] cfYd
vkthod laLÑfr] ftls fodkl
fnO;dhfr Z e SF k s fMd MkmV ij
vk/kfjr crkrs gSa] ge bls ykWftdy
MkmV ij vk/kfjr laLÑfr dgrs gS]
dh Bksl cqfu;kn ij •M+h gSA ge
fnO;dhfrZ dh fVIi.kh&^vxj pkokZd
n'kZu cpk;k x;k gksrk rks ;wfuoflZVh
ds gj foHkkxkè;{k ds uke ds lkeus
pkokZd fy•k gksrkA* dks iqu% nksgjkuk
pkgrs gS] D;ksafd ;g bfrgkl dh
Hk;adj Hkwy ds nq"çHkko dk vkbZuk
çLrqr djrh gSA

tks O;fÙkQ bZ'oj dh xksn esa cSBdj]
fu;frokn dks xkyh nsus ds fur u,
gFkdaMs viukrs gSa vkSj vkthod
laLÑfr dks cnuke djrs gSaA ge mu
egkuqHkkoksa ls iwNuk pkgrs gSa fd gekjs

pkjksa vksj dk cgqla[;d lekt] O;fÙkQ
ds thou esa tUe ls ysdj mldh
e`R;q rd] vPNk ;k cqjk] tks Hkh gksrk
gS] og mls bZ'oj@vYykg dh ethZ
crkrk gSA bldk vFkZ gS fd gekjs
thou esa tks dqN Hkh gksrk gS] og ge
ugha] bZ'oj@vYykg djrk gSA bl
utfj, ls ns•sa rks loky mBrk gS&
vdeZ.;oknh dkSu gS\ HkkX;oknh dkSu
gS\ bu ç'uksa ds mÙkj ikuk dksbZ jkWdsV
lkbal ugha gSA D;k ;g og ugha] tks
fu;frokn dh vk/kjghu O;k[;k dj]
bls vdeZ.;okn o HkkX;okn ds  dBkjs
esa •M+k djrk gSA ;g og fLFkfr gS]
ftlesa HkSal viuk jax ns•rh ugha vkSj
Nrjh ls Mjrh gSA

Mk- fodkl fnO;dhfrZ vius ;w&
VÔwc pkSuy ij pkSFks ,ihlksM esa pkokZd
ds osnksa ls igys gksus ds dbZ Li"V
ladsr nsrs gSa] ftldk yCcksyqvkc
dqN bl çdkj gSa&^,d&osnksa esa lq•okn
fy•k feyrk gS] ;g crkrk gS pkokZd
osnksa ls igys gSaA osnksa esa 'kfÙkQ ekaxus
ij cy gS rkfd os vius 'k=kq ij
viuk opZLo dk;e dj ldsa] (laHkor%
;gka muds 'k=kq ewyfuoklh ;kuh pkokZd@
vuk;Z@lSa/o gh gSa ftudh ppkZ ge
blh vkys• esa igys dj pqds gSa)
nks&mifu"kn dky esa ½f"k ouksa o
ioZrksa ij tkus yxs FksA ;gh dky gS
tgka bZ'oj dh lokZsPprk LFkkfir gksrh
gSA rhu&osnksa esa Kku dh ryk'k ckgj
gS vkSj mifu"knksa esa vanj vkSj ;gha ls
oSjkX; dks cy feyrk gSA*58 blls
ladsr feyrk gS fd osnksa dh lkalkfjdrk
dk fodkl ikjykSfddrk esa gksrk gSA
cgqr laHko gS fd bl dky esa bZ'oj]
iqutZUe] iwoZtUe] vkRek&ijekRek] iki&

iq.; vkfn dh nk'kZfudrk dks cy
feyk] tks vkt vius peZ dh vksj
vxzlj gSA fnO;dhfrZ dh fVIi.kh&^blh
dky esa Hkkjr esa gh ugha iwjs fo'o esa
bZ'oj dh lÙkk dk Hkjiwj fodkl
gqvkA*59

pkokZd ds i{k esa fnO;dhfrZ ,d
vkSj egRoiw.kZ tkudkjh lk>k djrs
gSa&^;g nqfu;k v.kq ls cuh gSa_ ;g
ckr 2300 lky igys eD•yh xkslky
us dg fn;k FkhA--- vktdy ,vkbZ
;kuh vkfVZiQhf'k;y baVsfytsal vkSj
pSV thihVh ds tekus esa pkokZd ds
rdZ çekf.kr fl¼ gksrs ut+j vkrs gSaA
thfor 'kjhj gh vkRek gSA*60 ysfdu
nq•n gS fd vkthod ds leFkZd
Åij of.kZr ^dbZ yksx* dbZ yksxksa rd
gh fleV dj jg x, gS_ vkSj
cgqla[;d vkt Hkh pkokZd@vkthodksa
dks ̂ ihRok ihRok iqu% ihRok] ;koRirfr
HkwrysA] mRFkk; p iqu% ihRok] iqutZUe
u fo|rsAA* ;kuh ihvks] ihvks iqu%
ihvks tc rd ihrs&ihrs tehu ij
fxj u tkvks vkSj tc mBks rks fiQj ls
ihvks D;ksafd iqutZUe ugha gS] tSls
iQros tkjh dj vkthodksa dks vkjksfir
djrs gSaA vkt dk cgqla[;d tks
vkLFkk ds vkMacj dks vks<+dj mUgha
:f<oknh ijaijkvksa dks <ks jgk gS]
ftuls NqVdkjk ikus dk Js; Mk-jk/k&
Ñ".ku pkokZd@vkthod ;kuh HkkSfrd&
oknh@foKkuoknh@lansgoknh laLÑfr ds
laokgdksa dks ns jgs FksA ;s :f<oknh gh
gSa tks vius :f<okn dks vkSfpR;
fl¼ djus ds fy, olhe cjsyoh ds
'ksj esa vkJ; vkSj lqdwu ryk'krs gSa]
tks bl çdkj gS&^lyhdk gh ugha
'kk;n mls eglwl djus dk] tks dgrk
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gS] •qnk gS rks utj vkuk t:jh gSA*
njvly] pkokZd@vkthod dksbZ

/eZ ugha gS] cfYd ,d oSKkfudrk
dh iks"kd thou'kSyh gSA vkthod
laLÑfr ds laokgd bl lqdwu dks
/kfeZd jksx dgrs gSa vkSj ekDZl bls
viQhe dh laKk nsrs gSaA bl ekufld
fodkj ds pyrs gh vkt pkjksa vksj
/eZ ds uke ij ftrus iQlkn gks jgs
gSa] mrus iQlkn vU; fdlh elys dks
ysdj utj ugha vkrsA ge tkurs gSa
fd /eZ dk bfrgkl foKku dks nckdj
vius fu;a=k.k ds j•us dk jgk gSA
ysfdu foKku gS fd gj d+her pqdkdj
Hkh viuh mifLFkfr ntZ djrk pyk
vk jgk gSA ugha Hkwyuk pkfg,&vxj
foKku us gkj eku yh gksrh rks vkt
Hkh ge dchyk vkSj vkfne ;qx esa
th jgs gksrs vkSj /kfeZd lÙkk Hkh mu
lc midj.kksa dk miHkksx ugha dj
jgh gksrh] ftudh og xqyke gksdj
jg xbZ gS_ vkSj bu lqfo/kvksa ij
brjkus esa fdlh ls ihNs ugha gSA
dher pqdkus dh bl dM+h esa ft;ksnkZuks
C:uksa (Giordano Bruno) tSls O;fÙkQ
Hkh bfrgkl esa gq, gSa ftUgksaus •xksyh;
fiaMksa ds fo"k; esa vius oSKkfud
fu"d"kk s ± dk s lko Ztfud fd;kA
ifj.kkeLo:i] /eZ ds dksiHkktu dk
f'kdkj gq, vkSj mUgsa viQokg iQSykus
ds tqeZ esa ftank tykdj ekSr ds ?kkV
mrkj fn;k x;kA blh dM+h esa fudksyl
dkWijfudl dks vius Økafrdkjh 'kks/
ds dkj.k xaHkhj vkjksiksa dks >syuk
iM+k_ vkSj xSfyfy;ks xSfyyh dk
utjcanh ds pyrs nq•n var Hkh
fdlh ls fNik ugha gSA

lqdjkr dks tgj ihdj viuh

ekSr dks xys yxkuk Hkh /eZ ds lR;]
uSfrdrk vk Sj rdZ&foosd ;kuh
oSKkfudrk ds •wu dk elyk ugha rks
D;k gS\ bfrgkl ds bl •wuh •sy
dk flyflyk vkt Hkh tkjh gS vkSj
vkthod laLÑfr dk •wu Hkh blh
Js.kh esa vkrk gSA njvly] vkthod
laLÑfr ds vuqlkj /eZ og gS tks gesa
çÑfr ds vuq'kklu esa utj vkrk
gS&,dne LokHkkfod vkSj fu"dyadA
vxj ge çÑfr ds fu;frokn ;kuh
U;k; vkSj uSfrdrk dks vius thou
ds lHkh fØ;kdykiksa esa bZekunkjh ls
'kkfey dj ikrs rks budh lkoZHkkSfed
Lohdk;Zrk gksrh vkSj veu pSu dk
,dN=k lkezkT; gksrkA vxj vkthod
laLÑfr foyqIr u dh xbZ gksrh vkSj
;g vius fujarj vixzsMs'ku ds lkFk
ekStwn gksrh rks rdZ&foosd ;kuh foKku
dk opZLo gksrk_ fuLlansg thou ds
gj {ks=k esa vkfo"dkj gksrs_ uSfrdrk
vkSj U;k; dh rdZ;qDr ifjHkk"kk,a vkSj
mudk LokHkkfod çpyu gksrk vkSj
Hkkjr lPps vFkks± esa fo'oxq# tSlk
dqN gksrkA var esa ,d loky& ^D;k
,slk ugha gks ldrk fd /eZ vkSj
foKku] nksuksa dne ls dne feykdj
pysa vkSj vkilh veu pSu vkSj çxfr
dh ubZ vkSj csfelky bckjr fy•sa\q
lanHkZ%
1- vkpk;Z vkuan >k] pkokZd n'kZu] mÙkj
çns'k fganh laLFkku çHkkx] jktf"kZ iq#"kksÙke
V.Mu fganh Hkou] egkRek xka/h ekxZ] y•uÅ]
f}rh; laLdj.k 1983] çkDdFku] i`- 8
2- &ogh& i`- 8&9
3- fodkl fnO;dhfrZ] ;w&VÔwc Episode 4]

Charvak Philosophy% An Introduction

4- Mk- ,y- Mh- ckuZsV] ys•d&,- ,y- ck'ke]
fgLVªh ,aM MkWfDVªal vkWiQ n vkthodkt] ,
osfu'kM bafM;u fjfytu] HkwfedkA

5- ,- ,y- ck'ke] fgLVªh ,aM MkWfDVªal vkWiQ n
vkthodkt] , osfu'kM bafM;u fjfytu]
ifjp; i`- 3
6- &ogh& ifjp; i`- 3
7- fodkl fnO;dhfrZ] Episode 4] Charwak
Philosophy% An Introduction
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